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1-1 mit vUrjky dh izklafXkdrk rFkk dkj.k

vfèkdka'k èkku Ñ"kd LFkku fo'ks"k ij tyok;q rFkk vuqokaf'kdh
laHkkoh mit dk 60 izfr'kr ls de mit izkIr djrs gSA mit
vUrjky dks izHkkfor djus okys dkjdksa ds Li"Vhdj.k gsrq ,d
ljy izfr:i ¼ekWMy½ dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS ¼fp=&1½A
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fp= 1. iks"kd rRo rFkk Qly izcaèku ds laHkkoh mit vFkok vfèkdre
mit ¼Y
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laHkkoh mit vFkok vfèkdre mit (Ymax) dsoy tyok;q rFkk
èkku dh iztkfr ds }kjk lhekafdr gksrk gS] ;fn vU; dkjd
mi;qDr Lrj ds gksaA vfèkdre mit fofHkUu o"kksZ esa tyok;q esa
ifjorZu ds dkj.k èkVrk c<+rk jgrk gS ¼± 10 izfr'kr½A
m".kdfVcUèkh; nf{k.k rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds vfèkdka'k èkku
mRiknu i;kZoj.k esa mPp mit nsus okyh èkku dh yksdfiz;
iztkfr;ksa dk vfèkdre mit yxHkx 10 Vu@gs0 mPp mit
okys ekSle esa rFkk 7-10 Vu@gs0 de mit okys ekSle esa gSA
izkI; mit (Ya) “iks"kd rRo lhekafdr” mit gS ftls d`̀"kdksa
ds orZeku iks"kd rRo izcaèku fØ;kvksa }kjk izkIr fd;k tk ldrk
gS] tc ty] dhV rFkk lkekU; Qly izcaèku mi;qDr gksA
loZJs"B d̀"kdksa }kjk tks vfèkdre mit izkIr gksrk gS og laHkkoh
mit dk 70-80 izfr'kr gksrk gS vFkkZr mPp mit ekSle esa
7-8 Vu@gs0 rFkk U;wu mit ekSle esa 5-6 Vu@gs0A bl rjg
dk vkfFkZd mit y{; (Ytarget) laHkkoh mit ds yxHkx 20-25

izfr'kr ds lerqY; mit vUrjky dks n'kkZrk gSA vfèkdka'k
n'kkvksa esa bl vUrjky dks iwjk djuk ykHkdkjh ugha gksrk D;ksafd
bl ds fy, visf{kr vkxrksa dh cM+h ek=k esa vko';drk gksrh
gS rFkk Qly ds fxjus vFkok uk'khtho izdksi ds dkj.k u"V
gksus dk [krjk vfèkd jgrk gSA okLro esa] izkI; mit vfèkdka'k
d`"kdksa ds [ksrksa esa de jgrh gS D;ksafd ukbVªkstu moZjd ds
vdq'ky mi;ksx vFkok iks"kd rRoksa ds vlarqyu ds dkj.k mit
vUrjky ¼mit vUrjky 2½ vfèkd jgrk gSA

d`"kdksa ds [ksrksa esa okLrfod mit izk;% izkI; mit ls de gksrh
gS D;ksafd tyok;q rFkk iks"kd rRo vkiwfrZ ds vfrfjDr vU;
izfrcaèkh dkjd tSls cht dh xq.koRrk] [kjirokj] dhV rFkk
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jksx] [kfut rRoksa dh fo"kkDrrk rFkk tykiwfrZ mit dks izHkkfor
djrs gSa ¼mit vUrjky  3½A

mit vUrjky dh tkudkjh egRoiw.kZ gS D;ksafd blls %

� fdlkuksa dk ykHk de gks tkrk gS

� èkku ij 'kksèk ,oa fodkl esa fuos'kksa ij ykHk de gks tkrk gSA

� èkku dk mRiknu de gks tkrk gS ftlls [kk| vlqj{kk mRiUu
gksrh gS rFkk vfèkd ek=k esa pkoy dk vk;kr djuk iM+rk gSA

mUur iks"kd rRo izcaèku ds }kjk mit vUrjky 2 dks fdlkuksa
rFkk lEiw.kZ jk"Vª ds ykHkkFkZ de fd;k tk ldrk gSA mUur
iks"kd rRo izcaèku dk lokZfèkd ykHk mu iz{ks=kas ij izkIr gksrk
gS tgk¡ mRre Qly izcaèku gks dhV rFkk uk'khtho leL;k,¡
de gksA d`"kdksa dks bl tkudkjh dh vko';drk gS fd os dkSu
ls dkjd gSa ftuesa ifjorZu ds }kjk mRikndrk c<+k;h tk
ldrh gS ¼Kku&vkèkkfjr izcaèku½ rFkk ;g Hkh tkuus dh vko';drk
gS fd tc dbZ izfrcaèkh dkjdksa ¼tSls dhV rFkk jksx dh
leL;k;sa ,oa vuqfpr iks"kd rRo izcaèku½ dk ,d lkFk fujkdj.k
fd;k tkrk gS] rks mit esa mYys[kuh; o`f) gksrh gSA

Qly izcaèku

Qly izcaèku dh dbZ lkekU; fdz;k,sa mUur iks"kd rRo izcaèku
ds izfr Qly vuqfØ;k dks izHkkfor djrh gSA fuEufyf[kr fcUnq
fopkj.kh; gSa%

� mi;qDr mPp mit nsus okyh iztkfr ds mPp xq.koRrk dk cht
iz;ksx djsaA

� uotkr ikSèk ¼10-20 fnu ds½ dh jksikbZ djsaA
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� [ksr dh feV~Vh dks HkyhHkkfWar lery dj yas rFkk laiw.kZ [ksr esa
mi;qDr ty Lrj cuk;s j[ksa rkfd mRre Qly ,d:irk izkIr
gks ldsA blls ty dh vko';drk de gks tkrh gSA

� [ksr esa dq'ky i.kZ&vkPNknu LFkkfir djus gsrq mi;qDr ikSèk
l?kurk ¼20-40 iaqt@eh2   ,oa 1-3 ikSèk@iaqt jksfir èkku eas
rFkk 80-120 fdxzk0 cht@ gs0 fNVdok] ue cqokbZ i)fr esa½
dk p;u djsaA

� [kjirokjksa dks le; ls fudky nsa rkafd os èkku ds ikSèkksa ds
lkFk LFkku] ty] izdk'k rFkk iks"kd rRoksa ds fy, izfrLièkkZ u
djsaA

mUur iks"kd rRo izcaèku dk iwjk ykHk mRre Qly izcaèku ds
}kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gSA

dhV ,oa jksx

mUur iks"kd rRo izcaèku ds izfr Qly vuqfdz;k dks dhV rFkk
jksx ifRr;ksa] ruk rFkk nkuksa dh {kfr ds ekè;e ls izHkkfor djrs
gSA flafpr èkku dh Qly esa lkekU; dhV ,oa vU; uk'khtho
gaS% rUkk Nsnd] Hkwjk Qqndk] pwgs rFkk if{k;k¡ ,oa lkekU; jksx]
i.kZo`Ur >qylk] thok.kq i.kZ >qylk] ruk xyu rFkk Vwxjksa gSA

fuEufyf[kr fcaUnq fopkj.kh; gSa%

� ,slh iztkfr;ksa dk mi;ksx djsa tks lkekU;r% izdksi djus okys
dhVksa rFkk jksxksa ds izfrjksèkh gksaA

� ukbVªkstu moZjdksa dk vR;fèkd iz;ksx u djsa rkfd vR;fèkd
xgjk gjk jax] tks dhVksa ,oa jksxksa dks vkdf"kZr djrk gS] ds
fodkl ls cpko gks ldsA
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� ukbVªkstu moZjdksa ds vuqiz;ksx ls iwoZ lkekU; Qly l?kurk]
iRrh dk jax ¼iRrh jax ifV~Vdk ds mi;ksx }kjk½] rFkk dhV ,oa
jksx ds izdksi dk ewY;kdau dj ysaA

� dbZ jksxksa }kjk {kfr ¼tSls Hkwjk iRrh nkx] i.kZòUr >qylk] thok.kq
i.kZ >qylk] ruk xyu rFkk CykLV½ ogk¡ vfèkd gksrk gS tgk¡
vR;fèkd ukbVªkstu moZjd rFkk vi;kZIr iksVSf'k;e moZjd dk
èkku dh Qly esa mi;ksx fd;k tkrk gS tcfd Qly iksVk'k
ds vHkko ls xzLr gksrh gSA

� lesfdr uk'khtho izcaèku dk fdz;kU;ou vU; fdlkuksa ds
lg;ksx ls djsaA

dq'ky ukbVªkstu moZjd mi;ksx rFkk larqfyr iks"k.k ds }kjk
Qly dk fxjuk] dhV rFkk jksxksa ls gksus okyh {kfr ds [krjs dks
U;wure fd;k tk ldrk gSA

iks"kd rRo izcaèku

dksbZ mit y{; rHkh izkIr gksxk tc iks"kd rRoksa dh lgh ek=k
lgh le; ij Qly dh ml ekSle esa iks"kd vko';drkvksa ds
vuq:i vkiwfrZ dh tk,xhA

dq'ky rFkk feRr&O;;h iks"kd rRo izcaèku dh j.kuhfr dk
mn~ns'; gksuk pkfg,%

� mRre Qly izcaèku ds }kjk moZjd rFkk e`nk lzksrksa ls iks"kd
rRoksa dk Qly }kjk mn~xzg.k vfèkdre gks ldsA

� Qly vo'ks"k rFkk i'kqvksa ls izkIr [kknksa ds :i esa lqyHk iks"kd
rRoksas dk Hkjiwj mi;ksx djsaA

� fof'k"V iks"kd rRoksa ls lacafèkr lhek dkjdksa ds funku gsrq
[kfut moZjdksa dk iz;ksx djsaA
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� lkFkZd rFkk vkfFkZd mit y{;ksa ds p;u rFkk moZjdksa ds dq'ky
mi;ksx ,oa larqfyr iks"k.k ds }kjk  Qly ds vlQy gksus ds
tksf[ke dks U;wure djsaA

� vkxrksa tSls Jfed] tSo [kkn rFkk vdkcZfud moZjd ds ykxr ij
fopkj djds vk; dks vfèkdre djus dk iz;kl djsaA

1-2 larqfyr ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e izcaèku
dh vkèkkjHkwr ladYikuk,a

iks"kd rRo vkxr&fuxZr

èkku ds [ksr esa iks"kd rRo dk ctV (B) dk vuqekUk fuEufyf[kr
:i esa fd;k tk ldrk gS%

B=M+A+W+N2-C-PS-G

tgk¡]

vkxr% M iks"kd rRo lzksr ¼vdkcZfud rFkk dkcZfud½ gS] A

ok;qeaMyh; fu{ksi.k ¼o"kkZ] èkwy½ gS] W flapkbZ ty] vkdzakrhty
rFkk fuLian ¼foys; rFkk fuLiafnr iks"kd rRo½] rFkk N2 tSfod
ukbVªkstu ;ksSfxdhdj.k gSA

fuxZr%  C nkuk rFkk iqvky esa Qly }kjk “kq) fudklh ¼ldy
mn~xzg.k esa ls iks"kd rRo dh og ek=k ?kVkdj tks Qly vo'ks"k
ds :i esa okil gks tkrh gS½ PS  iz{kkyu rFkk var%lzo.k ds :i
esa {kfr rFkk G foukbVªhdj.k rFkk veksfu;k ok"ihdj.k ds }kjk
xSl :i esa ukbVªkstu dh {kfr gSA

e`nk ls uSlfxZd iks"kd rRo vkiwfrZ ,oa larqfyr iks"k.k

uSlfxZd iks"kd rRo vkiwfrZ fdlh iks"kd rRo dh lHkh lzksrksa
[kfut moZjdksa dks NksM+dj ¼tSls% e`nk] Qly vo'ks"k] flapkbZ
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ty½ ls izkIr og ek=k gS tks Qly dks ,d ekSle esa lqyHk
gksrk gSA

e`nk iks"kd rRo vkiwfrZ dk ,d fo'oluh; O;ogkfjd lwpd
iks"kd rRo lhfer mit gksrk gS ftls ,d iks"kd rRo oafpr
D;kjh esa nkus dh mit ds :i esa ekik tk ldrk gS] tSls
ukbVªkstu lhfer mit ,sls iks"kd rRo oafpr D;kjh ls ftlesa
ukbVªkstu moZjd fcYdqy u fn;k x;k gS fdUrq QkLQksjl rFkk
iksVSf'k;e fn;k x;k gS ¼vuqHkkx 1-8 esa pj.k 2 ns[ksa½A

fp=  2- oafpr D;kfj;ksa esa] ftuesa lacafèkr iks"kd rRo dk vuqiz;ksx ugha djrs]
ds vUu mit ds :i esa vuqekfur e`nk dh uSlfxZd ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk
iksVSf'k;e vkiwfrZ ds lhekdkjh gksus dk mnkgj.kA iqjkus mit y{; ds fy;s e`nk
esa ukbVªkstu vkiwfrZ lhekdkjh gksxh fdUrq QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e dh vkiwfrZ
ugha] tcfd u;s mit y{; ds fy;s e`nk iks"kd rRo vkiwfrZ lHkh rhuksa iks"kd rRo
N > P > K ds Øe esa lhekdkjh gksxsaA

oafpr D;kjh 'kwU; N 'kwU; P 'kwU; K
vuqiz;qDr iks"kd rRo  +P K  +N K +N P

vUu mit ¼Vu izfr gs0½

0

u;k mit y{;

iqjkuk mit y{;

1

2

3

4

5

6

7
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larqfyr moZjhdj.k dk vfHkizk; gS Qly dks mu iks"kd rRoksa
dh lgh ek=k esa vkiwfrZ ftudh uSlfxZd lzksrkas ls i;kZIr ek=k
esa vkiwfrZ ugha gksrh ¼fp= 2½A

gfjr ØkfUr ds izkajfHkd o"kkasZ esa mit esa c<+ksrjh dsoy ukbVªkstu
moZjdksa ds mi;ksx ls izkIr gqbZ tksfd vkèkqfud var%iztfur
iztkfr;ksa ds lkFk ljdkj }kjk fn;s x;s NwV ls laHko gqvkA
Qly vuqfdz;k ls izksRlkfgr gksdj fdlkuksa us moZjd ukbZVªkstu
dh nj c<+k;k tks vc vR;fèkd Lrj rd igq¡p x;k gS] tc fd
QkLQksjl rFkk iksVk'k dh vi;kZIr ek=k vuqiz;ksx dh tkrh gSA
bldk ifj.kke gS Qly ds iks"kd rRoksa dh vlarqfyr ek=k esa
vkiwfrZA bruk gh ugha] mit y{; c<+us ds lkFk os iks"kd rRo
tks igys lhekdkjh ugha Fks izk;% lhekdkjh gks x, ¼fp= 2½A

vfèkd mit ds fy, èkku dh l?ku [ksrh rFkk 2-3 Qlyas izfro"kZ
dk ifj.kke gksrk gS QkLQksjl rFkk iksVk'k ds ènk HkaMkj dk gzkl
D;skafd

� nkus esas tks iks"kd rRoksa dk fu"dklu gksrk gS] os Qly vo'ks"k]
tSo [kknksa rFkk [kfut moZjdksa ds }kjk izfrLFkkfir ugha gks ikrsA

� fdlku [ksr ls iqvky ¼ftles iksVSf'k;e vfèkd ek=k esa gksrk gS½
dk i'kqvksa ds foNkou] bZèku vFkok vkS|ksfxd mi;ksx gsrq
mi;ksx djrs gSA

� nkus ds lkFk QkLQksjl rFkk iksVk'k dk fu"dklu c<+rk gS

Lej.kh; gS fd [ksr esa vuqiz;ksx gsrq moZjd N: P: K dk mi;qDr
vuqikr LFkku-fof'k"V gksrk gS D;ksafd ;g mit y{; rFkk e`nk
esa uSlfxZd lzksrksa ls izkIr izR;sd iks"kd rRo dh ek=k ij fuHkZj
djrk gSA
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;fn ikni&o`f} dsoy iks"kd rRo vkiwfrZ ls lhfer gks rks
mi;qDr iks"kdrRo larqyu yxHkx 15 fdxzk ukbVªkstu] 2.6 fdxzk
QkLQksjl  rFkk 15 fdxzk iksVSf'k;e  izfrVu nkus dh mit ds
ikni mn~xzg.k ds }kjk izkIr fd;k tk ldrk gS ¼lkj.kh 1½

lkj.kh 1- èkku dh vkèkqfud iztkfr;ksa }kjk dVkbZ ds le;
mi;qDr N, P, K dk mn~xzg.k

ikni va'k N P K

¼fd-xzk- mn~xzg.k izfr Vu nkuk½

nkuk 9 1-8 2
iqvky 6 0-8 13
nkuk+iqvky 15 2-6 15

1-3 moZjd&mi;ksx dq'kyrk

moZjd dk dq'ky mi;ksx rc gksrk gS tc%

� vuqiz;ksx fd;s x;s moZjd dk vfèkdWak'k Hkkx Qly }kjk
mn~xzg.k dj fy;k tkrk gS ¼iquZizkfIr dq'kyrk] RE)]

� vuqiz;ksx fd;s x;s moZjd ds izR;sd fdxzk }kjk mit esa
mYys[kuh; o`f} gks ¼lL;dq'kyrk] AE½

ikni N ¼N moZjhd`r&N vuqoZjhÑr½ fd-xzk-@gs0 esa
RE (%) = ————————————————————× 100

moZjd N, fd-xzk-@gs0 esa

nkus dh mit ¼ N moZjhd`r&N vuqoZjhd`r½ fd-xzk@gs0
RE (f d - x z k - @ f d x z k )=———————————————————

moZjd N, fd-xzk-@gs0 esa



10

 iquZizkfIr dq'kyrk rFkk lL; dq'kyrk vfèkdre gksrs gS tc%

� iks"kd rRoksa dh vuqiz;ksx dh xbZ ek=k ènk }kjk vkiwfrZ dh x;h
ek=k ds vuqlkj gksA

� Qlyksa dks lHkh visf{kr rRoksa dh larqfyr vkiwfrZ lqfuf'pr dh
tk,A

� moZjdksa dks e`nk esa ,sls LFkku ij voLFkkfir fd;k tk, tgk¡
ls mn~xzg.k lokZfèkd gks ¼tSls ;wfj;k VsoysV dk xgjk voLFkkiu½A

� ukbVªkstu moZjdksa dk vuqiz;ksx Qly ds òf) dky esa iRrh jax
ifV~Vdk dh lgk;rk ls fuèkkZfjr ikni N Lrj esa ifjorZu ds
vuqlkj fd;k tk,A

� vuqdwy iztkfr;ksa ds mPp xq.koRrk okys cht dk mi;ksx fd;k
tk,A

� lkekU; Qly izcaèku tSls [kjirokj fu;a=.k] ikSèksa dh nwjh]
ikSèk'kkyk izcaèku] ty izcaèku bR;kfn mPp Lrj ij fd;s tk,A

� dhV rFkk jksxksa dk fu;a=.k lesfdr uk'khtho izcaèku rduhd
dh lgk;rk ls fd;k tk,A

1-4 LFkku&fof'k"V iks"kd rRo izcaèku

;gk¡ of.kZr LFkku fof'k"V iks"kd rRo izacèku j.kuhfr dk mn~ns';
mfpr iks"kd rRo ,oa Qly izcaèku ds }kjk lexfr'khy] vfèkd
rFkk ykHkdkjh mit izkIr djuk gS] ftlds fy, fuEufyf[kr
vko';d gS%

� lHkh lqyHk iks"kd rRo lzksrkas dk dq'ky mi;ksx djuk ftlesa
tSo [kknas] Qly vo'ks"k] rFkk vdkcZfud moZjd lqyHkrk ,oa
dher ds vuqlkj lfEefyr gksA
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� iRrh jax ifV~Vdk dk mi;ksx djrs gq, ikni vko';drk
vkèkkfjr ukbVªkstu izcaèku j.kuhfr dk vuqikyuA

� iks"kd rRo oafpr D;kjh ds mi;ksx }kjk ènk dh uSlfxZd iks"kd
rRo vkiwfrZ ¼fo'ks"kr% QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e½ dk fuèkkZj.kA

� Qly dks iks"kd rRoksa ¼izeq[k rFkk lw{e iks"kd rRoska ½ dh larqfyr
vkiwfrZ lqfuf'pr djukA

� e`nk iks"kd rRoksa ds HkaMkj dk gzkl jksdus gsrq nkuk rFkk iqvky
esa fu"dkflr iks"kd rRoksa ¼fo'ks"kr% QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e½ dks
izfrLFkkfir djukA

� moZjd lzksrkas ds U;wure dher okyk la;kstu dk p;uA

� mPp xq.koRrk okyk cht rFkk mi;qDr ikSèk&l?kurk dk
mi;ksx] lesfdr uk'khtho izcaèku rFkk mRre Qly izcaèku
rkafd LFkku&fof'k"V iks"kd izcaèku dk iwjk ykHk izkIr gks lds]
rFkk

� LFkkuh; vko';drkvksa ds vuq:i LFkku fof'k"V iks"kd rRo
izcaèku dk vuqdwyu ¼tSls fdlkuksa ds lgHkkfxrk ds lkFk muds
[ksrksa esa mit rFkk ykHk dk ewY;kadu½A

1-5 moZjd dk;ZØe fodflr djuk

LFkku & fof'k"V iks"kd rRo izcUèku ij vkèkkfjr moZjd dk;Zdze
fodflr fd;k tk ldrk gS%

� fdlkuksa }kjk izR;sd [ksr ds fy;s vFkok

� izlkj vfHk;ku fu;kstdksa }kjk leku e`nk iks"kd rRo vkiwfrZ
{kerk okys {ks=ksa ¼laLrqfr iz[k.Mksa½ ds fy;s  rS;kj fd;k tk
ldrk gS ¼[k.M 1-7½A
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mi;qDr moZjd j.kuhfr ds fodkl ds fy;s “kksèkdrkZvksa] izLkkj
dk;Z drkZvksa rFkk LFkkuh; fdlkuksa ds lg;ksx ls lgHkkfxrk dk
mi;ksx djsaA ubZ laLrqfr;ksa dk o`gn~ Lrj ij fdz;kUo;u ls
igys de ls de 1-2 Qly pdz rd iz{ks= izn'kZu esa ewY;kadu
djuk pkfg;sA moZjd dk;Zdze dks fodflr djus gsrq lkj.kh
2 esa le; pdz izLrkfor fd;k x;k gSA

fVIi.kh%

� mRiknu ds izfrcUèkksa dks izkFkfedrk ds vkèkkj ij dzec) djsaA
dkSu lh rduhdsa mRiknu o`f) esa vR;fèkd ykHknk;d gSa? ,d
gh le; esa dbZ u;h laLrqfr;ksa dks ykxw u djsaA nks ;k rhu
rduhdksa ij gh dsfUnzr djsa ¼tSls mPp cht xq.koRrk rFkk
la'kksfèkr ,uihds moZjd dk;Zdze½A

� u;h laLrqfr;ksa ds ijh{k.k gsrq lhfer [ksrksa ij ,d ;k nks _rqvksa
esa lgHkkfxrk iz.kkyh dk mi;ksx djsa rFkk mlds i'pkr fdlkuksa
ls lwpuk laxzfgr djds mu laLrqfr;ksa dks vuqdwfyr djsaA

� èkku esa ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e dh deh gksuk
lkekU; gS] fdUrq vU; iks"kd rRoksa tSls tLrk rFkk xaèkd dh
Hkh deh gks ldrh gS] fo'ks"kr% èkku Qlyhdj.k dh c<+rh gqbZ
l?kurk ds lkFkA
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lkj.kh 2- mUur iks"kd rRo izcUèku j.kuhfr ds lgHkkxh fodkl
rFkk ijh{k.k gsrq le;c) dk;Zdze dh :ijs[kk

_rq dk;Z

_rq 1 ls igys y{; {ks= dk p;uA ykHkkfFkZ;ksa dh lHkk dk vk;kstu
djsaA
vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k laiUu djsaA
laLrqfr iz[k.Mksa dk p;u djsaA
vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k ds vkèkkj ij izFke
mUur moZjd ukbVªkstu j.kuhfr fodflr djsaA

_rq 1* u;h fodflr moZjd ukbVªkstu j.kuhfr dk p;fur
d`"kdksa ds [ksrksa ij muds lfdz; lg;ksx ls ijh{k.k
djsaA
uSlfxZd ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e vkiwfrZ
dk fuèkkZj.k djsaA
p;fur laLrqfr iz[k.M dh izekf.kdrk dh tkap
djsaA

_rq 2 ds igys fdlkuks arFkk izlkj fo'ks"kKksa ds lg;ksx ls moZjd
laLrqfr;ka fodflr djsaA

_rq 2 ,oa 3 u;h laLrqfr;ksa dk fdlkuksa ds [krksa esa fLFkr
izn'kZu eas ijh{k.k ,oa ifj"dj.k djsa rFkk muesa
vko';drkuqlkj lqèkkj djsaA
_rq 3 esa ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e dh
uSlfxZd vkiwfrZ ds vuqekuksa dk lR;kiu djsaA

_rq 4 ,oa 5 o`gn Lrj ij moZjd laLrqfr;ksa dk p;fur laLrqfr
iz[k.Mksa esa izlkj djsaA
vuqlzo.k ,oa ewY;kadu djsaA

*vkn'kZr% mPp mit _rq ftlesa vuqdwy tyok;q gks rFkk uk'khthoksa
dk izdksi ux.; gksA
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1-6 vko';drk ,oa volj dk fuèkkZj.k

,f'k;k esa èkku dh [ksrh esa orZeku mRiknu Lrj rFkk moZjd
ewY;ksa ij vfèkdka'k ykHkksiktZu mit c<+kdj vFkok vU'kr%
ykxr ?kVkdj izkIr fd;k tk ldrk gSA moZjd ykxr dks de
ewY; okys LFkkuh; moZjd óksrksa dss la;kstu dk p;u rFkk
moZjd ds dq'ky ,oa larqfyr mi;ksx ¼tSls vfèkdre lhekdkjh
iks"kd rRo ij vfèkd fuos'k rFkk de lhekdkjh iks"kdrRo ij
cpr½ ds }kjk fd;k tk ldrk gSA

izlkj vfHk;ku j.kuhfr ds fodkl gsrq fdlkuksa ds tSo&HkkSfrd
,oa lkekftd&vkfFkZd mRiknu izfrcUèkksa dh tkudkjh gh egRoiw.kZ
vkèkkj gS] vkSj bls vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k ls Hkyh&Hkk¡fr
izkIr fd;k tk ldrk gS%

� izcUèku fØ;kvksa ls lEcfUèkr izfrcUèkksa dks fpfUgr djus gsrq
fdlkuksa dh orZeku Qly] iks"kd rRo ,oa uk'khtho izcUèku
iz.kkyh dk ewY;kdau djsaA

� losZ{k.k ds nkSjku ik;s x;s mRiknu izfrcUèkksa ds fo"k; esa d`"kdksa
dh ltxrk dk ewY;kdau djsaA

� fdlkuksa dh vfHk:fp ¼rFkk fdlkuksa ds le; dk Þvolj
dherß½ ,oa lHkh ykHkkfFkZ;ksa ¼fdlku] xSj ljdkjh laLFkk;sa]
izlkj dk;ZdrZk] LFkkuh; ljdkjh bdkb;kW vkfn½ dh dk;Zdze
dh fØ;kUo;u {kerk dks è;ku esa j[krs gq, bl ckr dk ewY;kadu djsa
fd D;k mRikndrk c<+kus ds i;kZIr volj gS \

mi;qDr y{; {ks= dk p;u

y{; {ks= dk p;u vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k ds ifj.kke]
izkjafHkd iz{ks= Hkze.k] ykHkkfFkZ;ksa ds lkFk okrkZyki rFkk iz'kklfud
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lhekvksa ds vuqlkj djsaA mUur iks"kd rRo izcUèku j.kuhfr ds
fØ;kUo;u gsrq mi;qDr y{; {ks= ds ,d ;k vfèkd y{k.k
fuEufyf[kr gS%

� vfèkd mRiknu dh laHkkouk ds gksrs gq, de vFkok vlarqfyr
moZjd ds iz;ksx ds dkj.k de mRiknu ¼[k.M 1-1½A

� fdlkuksa] moZjd forjd ,oa izlkj dk;ZdzrkZvkas ls LFkkuh;
moZjd mi;ksx dh tkudkjh izkIr djsaA

� iks"kd rRo dh deh ds y{k.k ¼[k.M 2½A

� iks"kd rRo ds vlarqfyr mi;ksx vFkok ukbVªkstu moZjd ds
vfèkd mi;ksx ls mRiUu uk'khtho leL;k,¡ ¼tSls&i.kZo`Ur
>qylk dk izdksi½

� vfèkd ldy ukbVªkstu nj vFkok vi;kZIr foHkktu ,oa le;
ds dkj.k ukbVªkstu moZjd dk vdq'ky mi;ksx] tSls&;fn
fdlku%

� ukbVªkstu moZjd dk 175 fdxzk@gs0 ls vfèkd nj vuqiz;ksx
djrs gSaA

� izkjfEHkd Qly òf) ds le; ukbVªkstu moZjd dk vfèkd
vuqiz;ksx ¼ikSèk jksi.k@cqokbZ ds ckn  10 fnuksa esa 50 fdxzk
ukbVªkstu izfr gs0 ls vfèkd vFkok cksokbZ@jksi.k ds
i'pkr~ 20 fnuksa esa 75 fdxzk ukbVªkstu izfr gs0 dh njA

� [kM+h Qly esa izR;sd ckj 50 fdxzk ukbVªkstu izfr gs0 ls
vfèkd ek=k dk vuqiz;ksxA

� 'kwU; ukbVªkstu D;kjh dh mit ds Åij izfr Vu mit
c<+kus ds fy, 55 fdyksxzke moZjd ukbVªkstu izfr gs0
¼120 fd-xzk- ;wfj;k izfr gS0½ ls vfèkd ek=k vuqiz;ksx
djus dh vko';drk gksA
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� Qly ds fxjus dh leL;k jgrh gksA

� ènk dh uSlfxZd QkLQksjl vFkok iksVSf'k;e dh vR;fèkd nksgu
ds lk{; gks mnkgj.kkFkZ] ;fn fdlku eè; ls mPp mRiknu
lhek esa nks ;k vfèkd Qlysa izfr o"kZ mxkrk gS] rFkk fiNys ikWp
o"kksZ esa

� QkLQksjl dk 20 fdxzk P2O5 
 izfr gs0 izfr Qly ls de

ek=k esa vuqiz;ksx fd;k gksA

� iksVk'k dk 10 fdxzk K2O izfr gs0 izfr Qly ls de ek=k
esa vuqiz;ksx fd;k gks rFkk iqvky dks [ksr ls fu"dkflr dj
fn;k gksA

iks"kd rRo lzksrksa dk ewY;] lqyHkrk ,oa xq.koRrk

mUur moZjd fofèk;kW fdlkuksa }kjk rHkh viuk;h tk;saxh] ;fn

� os fofèk;kW fdlkuksa dks vfèkd vFkZykHk iznku djrh gSaA

� fdlkuksa dks LFkkuh; :i ls mi;qDr ek=k esa mPp xq.koRrk ds
[kfut moZjd miyCèk gksaA

vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k ds Hkkx ds :i esa moZjd ewY;ksa
rFkk moZjd xq.koRrk ds lR;kiu dks lfEefyr fd;k tkuk
pkfg,A

ldy ykHk fo'ys"k.k

u;h laLrqfr;ksa dk [ksrksa esa ijh{k.k djus ls iw.kZ ldy ykHk
fo'ys"k.k dj ysa rkafd fuEufyf[kr dk fuèkkZj.k dj ldsa%

� vUu mRiknu ds :i esa lHkh vkxrksa dh dher iznf'kZr djuk
¼tSls Þ'kwU; ykHk&gkfu mitß½
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� u;h iz.kkyh ds vUrxZr visf{kr vfrfjDr vkxrksa dh dherA

� u;h moZjd iz.kkyh ds fdz;kUo;u gsrq visf{kr vkxrksa dh
vfrfjDr dher ¼tSls& Jfed½

� iqjkuh iz.kkyh dh rqyuk esa “kq) ykHk esa o`f)A

ifjorZu dh rRijrk

mUur moZjd laLrqfr;ksa ds fodkl esa fdlku lokZfèkd egRoiw.kZ
lg;ksxh gksrs gSa rFkk vko';drk ,oa volj fuèkkZj.k ds izkjEHk
esa rFkk u;h iz.kkyh ds iq"Vhdj.k ds le; lgHkkxh fofèk esa muls
ijke'kZ djuk pkfg,A

dk;ZdrkZvksa dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd ubZ rduhd dks
viukus ds fy, Hkwfe] Je rFkk iwWth i;kZIr ek=k esa lqyHk gSA
;g Hkh irk yxk;sa fd _.k ds D;k lzksr gS rFkk tgkW vkxr dz;
djus ds fy, fdlkuksa dks _.k ysus dh vko';drk gks rks C;kt
dh D;k nj ykxw gksxh \

fdlku u;h moZjd j.kuhfr dks viukus esa vfèkd :fp ysrs gSa
;fn%

� mlls mRiknu esa o`f) de ls de 0-5 Vu izfr gs0 gksrh gS
¼Þns[kus ls fo'okl gksrk gSß½

� iz{ks= ds ykHk esa lkFkZd o`f) djrk gS] rFkk

� fdlku dh orZeku izcUèku fofèk;ksa ds lkFk lesfdr fd;k tk
ldrk gS ¼Jfedksa dh vko';drk lfgr½A

1-7 laLrqfr iz[k.M

fpfUgr laLrqfr iz[k.M ij vkèkkfjr y{; {ks= esa moZjd laLrqfr;kW
fodflr djsaA laLrqfr iz[k.Mksa dk fodkl mu U;wure
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miyCèk tSo&HkkSfrd ,oa lkekftd&vkfFkZd y{k.kksa ds mi;ksx
}kjk fd;k tk ldrk gS tks laHkkoh mRiknu dh lekurk]
uSlfxZd iks"kd rRo vkiwfrZ ,oa iz[k.M esa moZjd ls vkisf{kr
vuqfdz;k dks fuèkkZfjr djrs gSaA ,d laLrqfr iz[k.M dks ,d {ks=
ds :i esa y{k.khd`r fd;k tk ldrk gS ftldh%

� ,d tykxe lhek gksA

� leku Qly iz.kkyh ,oa Qly le; pdz gksA

� flapkbZ ty dh leku lqyHkrk gksA

� leku e`nk moZjrk Lrj ¼e`nk moZjrk dh orZeku tkudkjh] e`nk
xBu rFkk vU; e`nk xq.kksa ij vkèkkfjr ekufp=] LFkwykd`fr]
fdlkuksa ,oa izlkj dk;ZdrkZvksa dk LFkkuh; Kku½ rFkk

� dbZ iz'kklfud badkb;ksa dks lekfgr djrh lhek,aA

iks"kd rRo oafpr D;kjh fofèk }kjk e`nk dh uSlfxZd iks"kd rRo
vkiwfrZ dk fuèkkZj.k djds laLrqfr iz[k.M dh e`nk moZjrk dk
lR;kiu dj ldrs gSa ¼[k.M 1-8 ns[ksa½A

laLrqfr iz[k.M ds ifjek.k ¼{ks=Qy½ fHkUu&fHkUu gks ldrs gSa tks
fd mijksDr fuèkkZjdksa dh LFkkuh; ifjorZurk ij fuHkZj djrk
gSA

laLrqfr;k¡

lgHkkfxrk iz.kkyh dk mi;ksx djds fdlkuksa ds lkFk feydj
laLrqfr;kW fodflr dh tkrh gSA i`Fkd laLrqfr;kW nh tk ldrh
gS%

� fofHkUu mRiknu y{;ksa ¼vFkok vkxr Lrj½ ds fy,

� fofHkUu iztkfr;ksa ds fy, rFkk
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� fofHkUu Qly vo'ks"k izcUèku dh fofèk;ksa ds fy,

rkafd laLrqfr iz[k.M ds vUrxZr orZeku fofèk;kW] d`"kdksa dh
vko';drkvksa rFkk vfHk:fp;ksa ds izfr vuqfØ;k lqfuf'pr dh
tk ldsA

1-8 ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVk'k moZjdksa dh
laLrqfr;ksa dk fodkl

;g [k.M mRiknu y{; dks izkIr djus ds fy, ukbVªkstu]
QkLQksjl rFkk iksVk'k  dh larqfyr ek=k dh x.kuk dSlsa djsa]
ij izdk'k Mkyrk gS rFkk ukbVªkstu vkSj iksVk'k moZjdksa ds
vuqiz;ksx dk le; vkSj foHkktu dk lq>ko nsrk gS ¼lkj.kh 3½A
;g i)fr izlkj vfHk;ku fu;kstdksa }kjk o`gn~ {ks= esa laLrqfr
dks fodflr djus ds fy, mi;ksx dh tk ldrh gS ¼[k.M 1-
7½ vFkok fdlkuksa }kjk ,d [ksr ds fy, moZjd laLrqfr
fodflr djus ds fy, mi;ksx dh tkrh gSA

;fn fdlh laLrqfr iz[k.M ds fy, laiw.kZ moZjd dk;ZØe
fodflr djuk gS rks moZjd x.kuk ds fuEufyf[kr pj.k gS%&
pj.k 1- vkfFkZd mit y{; dk p;uA
pj.k 2- e`nk iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ dk fuèkkZj.kA
pj.k 3- moZjd ¼ukbVªkstu½ nj dh x.kuk ,oa ikni vko';drk
vkèkkfjr ukbVªkstu izcaèku
pj.k 4- moZjd QkLQksjl (P2O5) ds nj dh x.kukA
pj.k 5- moZjd iksVk'k (K2O) ds nj dh x.kukA

bl vè;k; esa n'kkZ;h x;h moZjd nj dh x.kuk dh fofèk;k¡
fuEufyf[kr lkekU; èkkj.kkvksa ij vkèkkfjr gS%

� mPp mRikndrk okyh èkku dh iztkfr;k¡ ftudk mit lwpdkad
yxHkx 0-5 gks] mxkbZ tkrh gSA
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� vkfFkZd mit y{; laHkkoh mit dk 75-80 izfr'kr ls
vfèkd u gksA

� larqfyr ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVk'k moZjd dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA

� ukbVªkstu moZjd dh vkiwfrZ iRrh jax ifVV~dk dk mi;ksx
djds lgh le; ij mi;qDr foHkktu esa fd;k tkrk gSA

� mi;qDr Qly izcUèku fofèk;ksa dk vuqikyu fd;k tkrk gS rFkk
vU; izfrcUèkdksa tSls tykiwfrZ   [kjirokj] dhV rFkk jksx
Qly o`f) dks cgqr lhfer ugha djrsA

pj.k 1- vkfFkZd mit y{; dk p;u

� mit y{; dk p;u ,d gh _rq esa mxk, x, fiNys 3-5

Qlyksa ds vkSlr mit tks d`"kdks a ds orZeku mRre
Qly izcaèku fØ;kvksa ls izkIr gks tc iks"kd rRo lacaèkh
izfrcaèkdks dk fujkdj.k dj fn;k tk;] ds vkèkkj ij djsaA

� mit y{; iks"kd rRoksa dh dqy ek=k dks n'kkZrk gS tks Qly
}kjk mn~xzg.k fd;k tk;sxkA ;g tyok;q] iztkfr rFkk Qly
izcaèku ij fuHkZj gksrs gq, LFkku rFkk _rq fof'k"V gksrk gSA

� mit y{; dk p;u laL; vuqd`fr izfr:i ¼fleqys'ku ekWMy½
ls fuèkkZfjr laHkkoh mit dk 75-80% ls vfèkd ugha gksuk
pkfg,A mit y{;] tks laHkkoh mit ds lfUudV gksrk gS] dks
izkIr djus ds fy, vfèkd ek=k eas moZjd vkxr dh vko';drk
gksrh gS] rFkk Qly ds u"V gksus ,oa ykHkka'k esa gkfu dk [krjk
c<+ tkrk gSA

� mPp mit ekSle ¼vuqdwy tyok;q n'kk½ esa mPp mit y{;
,oa U;wu mit ekSle ¼de vuqdwy tyok;q n'kk ,oa Qly ds
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fxjus ;k jksx ,oa dhVksa ls u"V gksus dk vfèkd [krjk½ esa eè;e
mit y{; dk p;u djsaA

pj.k 2- e`nk iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ dk fuèkkZj.k

� iks"kd rRo oafpr D;kjh ¼vuqdwy ekSle ,oa mRre c<+okj dh
n'kk½ ls izkIr vUu dh mit dkss Qly ekSle esa ukbVªkstu]
QkLQksjl ,oa iksVk'k ds fy, laHkkoh e`nk vkiwfrZ dk lwpd ds
:i esa mi;ksx djsa ¼fp= 3½A mRre xq.koRrk ds chtksa dk
mi;ksx djsa rFkk ty ,oa dhV fu;a=.k ds lkFk mfpr Qly
izcaèku dk vuqlj.k djsaA

� laLrqfr iz[k.M esa 10-20 izfrfufèk d`"kdksa ds [ksrksa dk pquko djsa
rFkk izR;sd d`"kd ds [ksr esa 20×5 ehVj dh D;kjh cuk;saA
bldks 5×5 ehVj vkdkj esa 4 iks"kd rRo oafpr D;kfj;ksa esa
foHkDr dj nsaA¼D;kfj;ksa ds chp esa esMksa dh pkSM+kbZ 25 lseh ,oa
mWpkbZ 25 lseh gks] ftlls ,d D;kjh ls nwljh D;kjh esa iks"kd
rRoksa dk lapyu jksdk tk lds½A

'kwU; ukbVªkstu ¼N½ :  ukbVªkstu&lhfer mit dk fuèkkZj.k
ukbVªkstu oafpr D;kjh ls fd;k tkrk gS] ftlesa ukbVªkstu]dsoy
QkLQksjl rFkk iksVk'k dk vuqiz;ksx djrs gS] fdUrq ukbVªkstu
dk fcYdqy ughaA tc fdlku ml ekSle esa ukbVªkstu moZjd
dk vuqiz;ksx [ksr ds vU; Hkkx esa djrk gS] rks mldk lanw"k.k
jksdus ds fy, esM+ dk fuekZ.k djsaA

'kwU; QkLQksjl ¼P½ :  QkLQksjl&lhfer mit dk fuèkkZj.k
QkLQksjl oafpr  D;kjh ls fd;k tkrk gSaA blesa ukbVªkstu ,oa
iksVk'k moZjd dk vuqiz;ksx djrs gSa] ysfdu QkLQksjl moZjd



24

dk vuqiz;ksx ugha djrsA mit y{; dks izkIr djus ds fy,
ukbVªkstu ,oa iksVk'k moZjd dh i;kZIr ek=k dk vuqiz;ksx djsaaA

fp= 3- d`"kd iz{ks= esa oafpr D;kfj;ksa ds lewg dh vkd`frA tgk¡ rd laHko gks]
[ksr dk vafre Nksj tgk¡ tqrkbZ ds le; d`"kd eqM+rk gks] dk mi;ksx u djsaA

'kwU; iksVk'k ¼K½ : iksVSf'k;e&lhfer mit dk fuèkkZj.k iksVSf'k;e
oafpr D;kjh ls fd;k tkrk gSaA blesa ukbVªkstu ,oa QkLQksjl
moZjd dk vuqiz;ksx djrs gSa] ysfdu iksVk'k moZjd dk iz;ksx
ugha djrsA mit y{; dks izkIr djus ds fy, ukbVªkstu ,oa
QkLQksjl moZjd dh i;kZIr ek=k dk iz;ksx djsaA

,uihds ¼NPK½:  izkI; mit ml D;kjh ls izkIr djrs gS ftlesa
ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e dk vuqiz;ksx fd;k x;k
gSA laLrqfr iz{ks= esa mit y{; izkIr djus gsrq i;kZIr ek=k esa
moZjd ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVSf'k;e dk vuqiz;ksx djsaA

'kwU; QkLQksjl] 'kwU; iksVk'k ,oa ,uihds D;kfj;ksa esa Qly dks
fxjus ls cpkus ds fy, ukbVªkstu moZjd dk mfpr foHkktu
fofèk viuk,aA mfpr ek=k esa tLrk ,oa vU; lw{; iks"kd rRoksa
dk vuqiz;ksx djsaa] ;fn budh deh lkekU;r% gksrh gSA

� Qly idus dh voLFkk ij izR;sd oafpr D;kjh ds eè; esa 2

ehVj × 2-5 ehVj {ks=Qy ls nkus dh mit eki ysaA lEiwZ.k

fdlku dk [ksr

NPK

+N,+P,+K

0N

+P, +K

0K

+N, +P

5 eh-

0P

+N, +K

5 eh- 5 eh- 5 eh-

5 eh-

flpkbZ ugj
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ckfy;ksa dks dkVdj] IykfLVd ds FkSys esa ,d= dj ysa rkafd
mit esa dksbZ gkfu ugha gksA ckfy;ksa esa ls lkoèkkuh iwoZd nkuksa
dks vyx dj ysa rFkk [kkyh nkuksa dks gVk;saA nkuksa esa ueh dh
ek=k 12-16% djus ds fy, nkuksa dks rst lw;Z ds izdk'k esa iwjs
fnu lq[kk,WA o"kkZ _rq esa nkuksa dks iw.kZ :i ls lq[kkus ds fy,
2-3 fnu yx ldrk gSA vukt dh mit dks Vuizfr gsDVsvj
esa vfHkO;Dr djsaA

� 10-20 izfrfufèk Ñ"kdksa ds [ksrksa ls izR;sd oafpr D;kjh ls izkIr mit
ds vkSlr vuqeku Kkr djsa ftlls gsrq izkIr gksrs gSa%

� vkSlr ukbVªkstu&lhfer mit ¼'kwU;&ukbVªkstu D;kjh dh
mit½A

� vkSlr QkLQksjl&lhfer mit ¼'kwU;&QkLQksjl D;kjh
dh mit½A

� vkSlr iksVk'k&lhfer mit ¼'kwU;&iksVk'k D;kjh dh mit½A

� izkI; mit ¼,uihds D;kjh dh mit½

� ;fn oafpr D;kjh;ksa ls izkIr ifj.kkeksa ls vkids laLrqfr iz[k.M
ds varxZr e`nk  iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ esa vfèkd vUrj bafxr
gksrk gS] rks ml laLrqfr iz[k.M dks nks ;k vfèkd Hkkxksa esa
foHkkftr dj yasA lkèkkj.k fu;ekuqlkj nks ìFkd laLrqfr iz[k.Mksa
ds vkSfpR; gsrq oafpr D;kjh;ksa ls izkIr vkSlr mit esa de ls
de ,d Vu izfr gsDVs;j dk vUrj gksuk pkfg,A

fVIi.kh%

� 'kwU;&QkLQksjl] 'kwU;&iksVk'k ,oa ,uihds D;kfj;ksa esa leqfpr
ukbVªkstu moZjd izcaèku djuk vko';d gS] D;ksafd ukbVªkstu
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tks lokZfèkd lhek cuh iks"kd rRo gS] ds izcaèku dk èkku dh
Qly esa QkLQksjl ,oa iksVk'k ds mn~xzg.k ij mYys[kuh;
izHkko iM+rk gSA laHkkoh mit dk 75-80% izkIr djus ds fy,
ukbVªkstu moZjd dh nj vfèkd gksuk pkfg, rFkk vuqiz;ksx
dk le; ,oa foHkktu mi;qDr gksuk pkfg, ¼pj.k 3½A
'kwU;&QkLQksjl] 'kwU;&iksVk'k ,oa ,uihds jfgr D;kfj;ksa esa
d`"kd dh orZeku ukbVªkstu izcaèku fØ;kvksa dk vuqlj.k ugha
djsaA

� mit ,oa _rq ds vuqlkj 'kwU;&iksVk'k D;kjh esa 30&45 fdxzk
izfr gsDVsvj QkLQksjl (P2O5) ,oa 'kwU;&QkLQksjl D;kjh esa
50&100 fdxzk izfr gsDVsvj iksVk'k (K2O) dk vuqiz;ksx djsaA

� mi;qDr tyok;q n'kk ,oa leqfpr Qly izcaèku dh fLFkfr esa
gh vukt dh mit iks"kd rRoksa dh  laHkkoh vkiwfrZ ds lwpd
ds :i esa ekU; gSA vukt dh mit vU; dkjdksa tSls vU;
iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ] ty vkiwfrZ] ,oa jksxksa vkSj dhVksa ds
izdksi }kjk izHkkofr ugha gksuk pkfg,A ,sls vkWadM+ksa dk mi;ksx
ugha djuk pkfg, tgkW Qly ds fxjus] pwgksa] jksx ,oa dhVks }kjk
gkfu vfèkd gksA

� vukt dh mit ds vkèkkj ij e`nk iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ dk
eki èkku dh Hkhxh fNVdokWa fofèk esa jksfir èkku dh rqyuk esa de
gksrh gS] D;ksafd ikni vkèkkfjr e`nk iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ dk
vkdyu Qly dh iztkfr ,oa Qly voLFkkiuk fofèk;ksa }kjk
izHkkfor gksrh gSaA blfy, e`nk iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ dk
vkdyu Ñ"kd ds [ksr ij mldh Qly voLFkkiuk fofèk;ksa
}kjk djuk egRoiw.kZ gksrk gSA
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� ;fn orZeku d`"kd fofèk esa og vdkcZfud moZjd ds vfrfjDr
tSo [kkn tSls dEiksLV] vgkrk [kkn vkfn dk mi;ksx djrk gS]
rks mruh ek=k esa tSo [kkn dk Hkh vuqiz;ksx izR;sd oafpr D;kjh
esa djsaA

pj.k 3- ukbVªkstu moZjd dh nj dh x.kuk ,oa ikni
vko';drk ij vkèkkfjr

ukbVªkstu moZjd ds dq'ky izcaèku gsrq d`"kd ds [ksr ij nks ls
laiwjd fofèk;kssa ¼lkFkZd le; rFkk fuf'pr le;½ dk lQyrk
iwoZd mi;ksx fd;k x;k gSA lkj.kh 3 esa nksuksa fofèk;ksa ds eq[;
fcUnqvksa dk fooj.k fn;k x;k gSA fdlkuksa ds [ksrksa ij mudh
lgHkkfxrk ls nksuksa fofèk;ksa ds ,d lkFk ijh{k.k dh laLrqfr dh
tkrh gS ftlls nksuksa fofèk;ksa ds ifj.kkeksa dk ewY;kdau muds
foLr`r {ks= esa izlkj ls igys gks tk;WA ukbVªkstu moZjd
izcaèku j.kuhfr fodflr djrs le; lkekftd&vkfFkZd dkjdksa
¼Jfed dh miyCèkrk ,oa etnwjh] èkku vkSj moZjd dh dher]
moZjd lzksrksa dh miyCèkrk] orZeku moZjd vuqiz;ksx fofèk;kWa½
ij vo'; fopkj dj ysaA

fodYi N1: lkFkZd le; fofèk

QlyksRiknu ekSle esa izk;% fdlku ifRr;ksa ds jax dks èkku dh
Qly esas ukbVªkstu Lrj ds n`'; lwpd ds :i esa rFkk
ukbVªkstu moZjd ds vuqiz;ksx dh vko';drk ds fuèkkZj.k gsrq
mi;ksx djrs gSaA QlyksaRiknu ekSle esa ikSèkksa esa ukbVªkstu Lrj
ds vuqlzo.k gsrq iRrh jax ifV~Vdk ,d cgqr gh ljy ,oa
ferO;;h funku midj.k gS rFkk [kM+h Qly esa ukbVªkstu
moZjd vuqiz;ksx ds fu;kstu esa fu.kZ;&lqfoèkk iznku djrk gSA
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;fn èkku dh ifRr;ksa dk jax iRrh jax ifV~Vdk ds dzkafrd Lrj
ls de gks] rks ;g Qly esa ukbVªkstu dh deh dk lwpd gksrk
gS rFkk ,slh fLFkfr esa ukbVªkstu moZjd dh ,d iwoZ fuèkkZfjr
ek=k dk vuqiz;ksx fd;k tkrk gSA d`"kd dks blls Qly dks
izHkkfor djus okys _rq&fof'k"V tyok;q n'kk ds vuqlkj
ukbVªkstu moZjd ds vuqiz;ksx dks lek;ksftr djus esa lgk;rk
feyrh gS ¼bls lkFkZd&le; ukbVªkstu izcaèku dgrs gSa½A mRre
lkFkZd le; ukbVªkstu izcaèku] ukbVªkstu moZjd dh vko';drk
dks de djrk gS] ukbVªkstu mi;ksx dh n{krk dks c<+krk gS ,oa
èkku dh Qly dks jksxksa ,oa dhVksa ds izfr laosnu'khyrk dks de
djrk gSA

lkFkZd le; fofèk dk vkèkkjHkwr fl)kUr

ekud iRrh jax ifV~Vdk ¼eq[k ì"V ij Nk;k fp=½ tks varjk"Vªh;
èkku vuqlaèkku laLFkku }kjk fodflr o"kZ 2003 ls vkiwfrZ fd;k
tk jgk gS] esa 4 gjs jax dh ifV~V;kW gksrh gS tks ihyk&gjk
¼la[;k 2½ ls xgjk gjk ¼la[;k 5½ esa foHkDr gksrh gSA Økafrd
iRrh jax ifV~Vdk eku] ftlls de eku gksus ij ukbVªkstu
moZjd vuqiz;ksx djus dh laLrqfr dh tkrh gS] iztkfr rFkk
Qly voLFkkiu fofèk ds vuqlkj 2 ls 4 ds chp esa gksrk gSA
lkj.kh 4 esa Økafrd iRrh jax ifV~Vdk dk eku fn;k x;k gS]
ftldks LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj va'kkfdr fd;k tkrk
gSA

iRrh jax ifV~Vdk ds mi;ksx gsrq ekxZnf'kZdk

� jksfir èkku esa jksikbZ ds 14 osa fnu vFkok ue cqokbZ ¼fNVdok¡½
ds 21 osa fnu ls izkjEHk djds izR;sd 7 ls 10 fnu ij ,d
ckj iRrh jax ifV~Vdk ls ikB~;kad ysaA vfUre ckj ikB~;kad
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ml le; ysa tc Qwy vkus “kq: gksrs gSa ¼izFke Qly vkuk½A
;fn fdlku de ckj ikB~;kad ysuk pkgrk gS rks fuf'pr
le; fofèk ¼foyYi N2½ ftlesa Qly dh Økafrd o`f)
voLFkk tSls dYyksa fudyus dh lfdz; voLFkk] ckfy;ksa
ds l`tu ds le; ikB~;kad fy;k tkrk gS laLrqfr djsa ¼ns[ksa
A-9½A

� iRrh jax ifV~Vdk dk ikB~;kad ysrs le; lcls Åij dh iw.kZ
:i ls fodflr iRrh ¼Y iRrh½ dk p;u djsa  D;ksafd ;g
èkku ds ikSèksa esa ukbVªkstu ds Lrj dk lcls vPNk lwpd gksrh
gSA ,d iRrh ds jax dk ekiu] iRrh ds eè; Hkkx ds jax dks
ifV~Vdk ls rqyuk djds djrs gSaA ;fn iRrh ds jax dk eku nks
ekuksa ds eè; iM+rk gS rks nksuksa ekuksa dk vkSlr Kkr dj ysrs
gSaA mnkgj.kkFkZ] ;fn iRrh dk jax eku 3 vkSj 4 ds chp gS rks
mldk vkSlr eku 3-5 vafdr djrs gSA

� ifRr;ksa dk jax ekius okys O;fDr dh Nk;k ifRr;ksa ij iM+uh
pkfg, D;ksafd iRrh dk jax lw;Z ds dks.k ,oa izdk'k rhozrk ls

lkj.kh 4- èkku dh iztkfr ,oa Qly voLFkkiu fofèk ds vuqlkj
iRrh jax ifVV~dk dk dkafrd eku ds mnkgj.kA

iztkfr Qly mxkus iRrh jax
dh fofèk ifV~Vdk eku

lqokflr ,oa lqxfUèkr & 2

vèkZ ckSuh bf.Mdk lhèkh cqokbZ 3

vèkZ ckSuh bf.Mdk jksikbZ 3-5

ladj jksikbZ 3-5
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izHkkfor gksrk gSA blfy, tgkWa rd lWaHko gks iwjs ekSle esa ,d
gh O;fDr }kjk iRrh jax ifV~Vdk eku dk ekiu izR;sd ckj fnu
ds mlh le; djuk pkfg,A

� ,d [ksr esa fofHkUu LFkkuksa ¼;kn`fPNd rjhds ls½ ls de ls de
10 ifRr;ksa dk iRrh jax ifV~Vdk ikB~;kad ysuk pkfg,A ;fn 6
;k vfèkd ifRr;ksa dk iRrh jax ifV~Vdk eku LFkkfir Økafrd
eku ls de gS rks ml fLFkfr ukbVªkstu moZjd dk rRdky
vuqiz;ksx djuk pkfg,A vèkZckSuh bafMdk iztkfr;ksa ds fy,
laLrqr ukbVªkstu moZjd dh njsa lkj.kh 5 esa nh xbZ gSA

iRrh jax ifV~Vdk ds va'kkadu gsrq ekxZ nf'kZdk

iRrh jax ifV~Vdk ds va'kkadu gsrq “kksèk iz{ks= vFkok d`"kd ds
[ksr esa ijh{k.k LFkkfir fd;k tk ldrk gSA lokZfèkd yksdfiz;
3-4 LFkkuh; iztkfr;ksa dk p;u djsa rFkk èkku dh Qly dk
rqyukRed vè;;u vyx&vyx dzkafrd iRrh jax ifV~Vdk eku
¼tSls% 3] 3-5] rFkk 4½ ij djsaA tSlk fd Åij of.kZr gS] iRrh
jax ifV~Vdk dk mi;ksx djrs gq, ukbVªkstu moZjd dk
vuqiz;ksx djsaA moZjd mi;ksx ds vfrfjDr] nkuksa dh  mit
la?kVd ¼oSdfYid½] jksx ,oa dhVksa ds izdksi dk xq.kkRed
lwpdkad rFkk Qly fxjus dh fLFkfr Hkh vafdr djsaA

� 'kksèk dsUnz ij ijh{k.k gsrq xqf.kr vkd`fr dk p;u djsaA
mnkgj.kkFkZ] rhu iztkfr;k¡ ,oa rhu dzkafrd iRrh jax ifV~Vdk
eku dks mipkj ds :i esa ysdj pkj iqujko`fr ds lkFk iw.kZ
;kn`fPNd [k.M vkÑfrA

� ;fn Ñ"kd ds [ksr ij va'kkadu djus dk fu.kZ; fy;k gS rks
Ñ"kd ds [ksr dks gh iqujko`fr ds :i esa ekU;rk nsaA blds fy,
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izfr iztkfr de ls de pkj d̀"kdksa ds [ksrksa dk iqujkòfr ds :i
esa p;u djsa ,oa 2-3 dzkafrd iRrh jax ifV~Vdk eku dk izR;sd
[ksr esa ijh{k.k djsaA

� fofHkUu mipkjksa esa lL; n{krk ¼AE, izfr bdkbZ ukbVªkstu
moZjd ds vuqiz;ksx }kjk fdxzk nkus dh mit esa c<+ksRrjh] ns[kssa
[k.M 1-3½ Kkr djus gsrq fcuk moZjd vuqiz;ksx dh ,d D;kjh
j[ksaA

� Økafrd iRrh jax ifV~Vdk eku eq[;r% iztkfr ,oa Qly
voLFkkiu fofèk ij fuHkZj djrk gS ¼lkj.kh 4½ tc fd foHkkftr
mi;ksx esa izR;sd ckj ukbVªkstu moZjd dh ek=k] ekSle&fof'k"V
gS rFkk tyok;q }kjk izHkkfor vk'kkrhr mit o`f) ij fuHkZj
djrk gS ¼lkj.kh 5½A

lkj.kh 5- vèkZ&ckSuh bf.Mdk iztkfr esa ukbVªkstu moZjd dh
izLrkfor ek=k tks izR;sd le; ifRr;ksa dk jax Økafrd iRrh jax
ifVV~dk eku ls de gksus ij vuqiz;ksx fd;k tk,xkA

jksikbZ ls 14 vFkok cqokbZ ls
21 fnu ckn ls ckyh l̀tu
rd vuqiz;ksx nj ¼fdyksxzke

ukbVªkstu@gS0*

'kwU; moZjd D;kjh ds
Åij mit esa òf) ¼Vu

izfr gS0½

1&2
2&3
3&4

25
35
45

* ckyh lt̀u dh 'kq:vkr ls ysdj igyh Qwy lekIrh rd 25
fd-xz- N/gS0 dk mi;ksx djsaA
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fVIi.kh%

� pwWafd iRrh jax ifV~Vdk fofèk ikni&vkèkkfjr ukbVªkstu izcaèku
fofèk gS] dsoy ukbVªkstu lhfer mit dk ,d lfUudV vuqeku
gh visf{kr gSS ftlls ukbVªkstu moZjd dh jksikbZ ls 14 fnu ckn
ls iwoZ ds le; nh tkus okyh izkjafHkd ek=k dh vko';drk dk
fuèkkZj.k gks ldsA ;fn ènk ukbVªkstu vkiwfrZ {kerk cgqr gh de
gS rks ukbVªkstu moZjd dk izkjafHkd vuqiz;ksx ugha djus ls
dYyksa dh la[;k de gks ldrh gSA blfy, izkjafHkd ukbVªkstu
moZjd dk fu.kZ; fodYi N 2 ¼uhps ns[ks½ ds vuqlkj djsa rFkk
iRrh jax ifV~Vdk dk mi;ksx [kM+h Qly esa ukbVªkstu moZjd
ds vuqiz;ksx dks lek;ksftr djus gsrq djsa] tSlk fd bl [k.M
esa of.kZr gSA

� iRrh jax ifV~Vdk vkèkkfjr ukbVªkstu izcaèku ogk¡ vfèkd izHkko'kkyh
gksxk tgkW bls lesfdr LFkku&fof'k"B iks"kd rRo izcaèku j.kuhfr
ds vax ds :i esa viuk;k tk;sxkA ukbVªkstu moZjd dk
vuqdwyre vuqfdz;k izkIr djus gsrq vU; iks"kd rRo ¼tSls
QkLQksjl] iksVk'k] xaèkd ,oa tLrk½ lhekdkjh ugha gksus pkfg,A
QkLQksjl ,oa iksVk'k dk vuqiz;ksx pj.k 4 vkSj 5 esa crk;s x;s
,ao lw{e iks"kd rRoksa ¼xaèkd ,oa tLrk½ dk vuqiz;ksx e`nk
ijh{k.k vFkok LFkkuh; laLrqfr ds vuqlkj djsaA

� QkLQksjl dh deh ¼[k.M 2-2½ ds dkj.k ifRr;ksa dk jax xgjk
gjk gks tkrk gS ftlls iRrh jax ifV~Vdk  eku Hkkzed gksrk gSA

� lkFkZd le; fofèk ls ukbVªkstu izcaèku gsrq iRrh jax ifV~Vdk dk
va'kkadu LFkkuh; Lrj ij djuk xq.kdkjh gSA blds lkFk ,d
ljy funsZ'k izi= gksuk pkfg, ftlesa fdlkuksa ds fy, LFkkuh;
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Hkk"kk esa Li"V fn;k gks fd ekSle fo'ks"k esa èkku dh Qly esa
ukbVªkstu moZjd dh ek=k rFkk le; dk fuèkkZj.k dSls djsaA

fodYi 2 % fuf'pr&le; fofèk

fuf'pr&le; fofèk ls dqy ukbVªkstu moZjd dh vko';drk
¼fdxzk0 izfr gsDVsvj½ Kkr gksrh gS rFkk Qly dh òf) voLFkk]
iztkfr] Qly ekSle ,oa Qly voLFkkiu fofèk ds vkèkkj ij]
moZjd ds foHkktu rFkk vuqiz;ksx ds le; dks ;kstuk iznku
djrk gSA iRrh jax ifVV~dk fofèk ls [kM+h Qly esa ukbVªkstu
moZjd ds izR;sd ckj vuqiz;ksx dks lek;ksftr fd;k tk
ldrk gSA

fuf'pr le; fofèk ds vkèkkjHkwr fl)kUr

visf{kr ukbVªkstu moZjd dh dqy ek=k dk vkdyu djsa rFkk
ukbVªkstu moZjd ds foHkkftr vuqiz;ksx dh le; lkj.kh
fodflr djsaaA Øakfrd o`f) voLFkkvkasa ij iwoZ fuèkkZfjr moZjd
N njksa dks iRrh jax ifVV~dk ds mi;ksx ls lek;ksftr djsaA
lkj.kh 6 dk mi;ksx dqy ukbVªkstu moZjd nj ds vkdyu gsrq
fuEu vkèkkj ij djsa%

� mit y{; rFkk 'kwU;&ukbVªkstu D;kjh ls izkIr mit ds varj
ls vkdfyr moZjd ukbVªkstu ds vuqiz;ksx ls laHkkfor mit
vuqfØ;k ¼pj.k 1 rFkk 2½A

� izkI; lL; ukbVªkstu n{krk ¼igys i`"B 7-8 ns[ks½

lkèkkj.k fu;e%  visf{kr izfr Vu nkuk dh mit esa òf) ds fy,
40-60 fd-xzk- moZjd ukbVªkstu izfr gsDVsvj dk vuqiz;ksx djsaA

dsoy vfr vuqdwy tyok;q n'kk lfgr mPp&mit _rq esa gh
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'kwU; ukbVªkstu D;kjh dh rqyuk esa 4 Vu@gS0 ls vfèkd laHkkoh
mit vuqfØ;k dk p;u djsaA m".k dfVcaèkh ,f'k;k esa vuqHko
;g bafxr djrk gS fd lL;&ukbVªkstu n{krk (AEN) 25 izk;%
mPp mit _rq esa mRre Qly izcaèku ls izkI; gS] rFkk
16-7 vFkok 20 n{krk U;u&mit _rq esa mRre Qly izcaèku
ls izkI; gSA

KkrO; gS fd lL; ukbVªkstu n{krk (AEN) U;wu ukbVªkstu nj
ij mPp ukbVªkstu dh vis{kk vfèkd jgrh gSA m".k dfVcaèk esa
izHkkoh] i;kZoj.kh; leqfpr ukbVªkstu izcaèku dk y{; mRre
lL; ukbVªkstu n{krk (AEN) 16-7 ls 25 fd-xzk- nkuk izfr fd-
xzk- moZjd ukbVªkstu izkIr djrs gq, mPp vkfFkZd mit izkIr
djuk gSA le'khrks".k tyok;q esa mRre lL; ukbVªkstu n{krk
(AEN) 25 fd-xzk-@fd-xzk- ls vfèkd gksus ij Qly vuqfØ;k

lkj.kh 6- mit y{; ,oa 'kwU; ukbVªkstu (-N) D;kfj;ksa esa
ukbVªkstu lhfer mit ds vuqlkj moZjd ukbVªkstu dh njsaA

lL; ukbVªkstu n{krk ¼ fd-xzk-

nkuk@fd-xzk- moZjd ukbVªkstu½ 16.7 20 25

moZjd ukbVªkstu ls mit
vuqfØ;k ¼Vu@gS0½

ukbVªkstu moZjd nj
¼fd-xzk- izfr gS0½

1 60 50 40

2 120 100 80

3 180 150 120

4 � 200 160

5 � � 200

� vlaHko mit y{; bafdr djrk gSA
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5 Vu@gS0 ls vfèkd gks ldrh gS] ,slh n'kk esa lkj.kh 6 esa
izLrkfor moZjd ukbVªkstu dh njks dks lek;ksftr djus dh
vko';drk gksxhA

� dqy ukbVªkstu moZjd laLrqfr dks 2-4 ckj esa foHkkftr
djsaA yEch le;kofèk okyh iztkfr rFkk mPp mit dh _rq esa
vfèkd foHkktu djsaA tc Qly dh ukbVªkstu ekax vfèkd gks]
¼tSls dYys fudyus dh eè;kofèk ls Qwy vkus ds chp½] rks
vfèkd ukbVªkstu dk vuqiz;ksx djsaA ;fn ekSle dh n'kk cgqr
gh vuqdwy gks] rHkh ,d ckj esa 45 fd-xzk- ukbVªkstu izfr
gsDVsvj dh nj ls vfèkd ek=k esa vuqiz;ksx djsaA

� ukbVªkstu moZjd ds foHkkftr vuqiz;ksx dh lfUudV njs
fodflr djus gsrq lkj.kh 7-9 dk mi;ksx djsaA o`f)&izkoLFkk,¡
nh xbZ gS fdUrq] vuqiz;ksx dk okLrfod fnu iztkfr ¼Qly
vofèk½ ij fuHkZj djrk gSA m".k dfVcaèkh; èkku esa dVkbZ ls 60

fnu iwoZ ckyh l`tu gksrk gS rFkk dYys fudyus dh lfØ;
voLFkk jksikbZ ls 14 fnu ckn vFkok  lhèkh cqokbZ ls 21 fnu
ckn rFkk ckyh l`tu ds izkjEHk rd dh vofèk ds yxHkx eè;
esa gksrk gSA

� ;qok èkku dh Qly esa jksikbZ ls 14 fnu vFkok lhèkh cqokbZ ls
21 fnu ckn izkjafHkd ukbVªkstu vuqiz;ksx dh nj fuèkkZj.k gsrq
fuEufyf[kr ekxZnf'kZdk dk mi;ksx djsaA

� ;fn mit vuqfØ;k 1 Vu@gS0 ls de gks rks izkjafHkd
vuqiz;ksx ugh djsaA ;fn mit vuqfØ;k 1 rFkk 3 Vu@gS0
ds eè; gks rks lkekU;r% 20-30 fd-xzk- ukbVªkstu@gS0
vuqiz;ksx djsa ;fn mit vuqfØ;k 3 Vu@gS0 ls vfèkd gks
rks ldy ukbVªkstu dk 25-30 izfr'kr vuqiz;ksx djsaA
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� tc mPp xq.koRrk dh tSoka'k inkFkZ vFkok dEiksLV vuqiz;ksx
fd;k x;k gks rks izkjafHkd ukbVªkstu vuqiz;ksx de djs
vFkok ugh djsaA

� jksfir èkku esa izkjafHkd ukbVªkstu vuqiz;ksx Hkkjh ek=k ¼50

fd-xzk- ukbVªkstu@gS0 ls vfèkd½ esa ugha djs D;ksafd
izkjafHkd òf) èkheh gksrh gS rFkk jksikbZ ds ckn 3 lIrkg rd
ukbVªkstu mn~xzg.k de gksrk gSA

� de dYys okyh rFkk cM+h ckyh dh iztkfr;ksa dh tc
vfèkd mez dh ikSèk ¼24 fnu ls vfèkd½ vFkok de vofèk
dh iztkfr;ksa dk mi;ksx djs] tgk¡ ikSèkksa dh nwjh vfèkd
gks ¼20 iaqt@ehVj2 ls de½ rks dYyks ds izksRlkgu gsrq]
vFkok mu {ks=ksa esa tgk¡ ij jksikbZ vFkok cqokbZ ¼tSls Å¡ps
LFkkuksa ij½ ds le; ok;q rFkk ty dk rkieku de jgrk
gks rks izkjafHkd ukbVªkstu vuqiz;ksx dh ek=k c<+k nsA

� jksikbZ ls iwoZ izkjafHkd ukbVªkstu dks e`nk esa feyk nsa vFkok
jksikbZ ls 14 fnu rd vFkok cqokbZ ls 21 fnu rd izkjafHkd
ukbVªkstu dk vuqiz;ksx djsaA izkjafHkd ukbVªkstu ds lzksr
:i esa veksfue;qDr ukbVªkstu moZjd mi;ksx djs] ukbVªkstu
;qDr ughaA izkjafHkd ukbVªkstu vuqiz;ksx ds fy, iRrh jax
ifV~Vdk dk mi;ksx djus dh vko';drk ugha gSA

� jksikbZ ls 14 fnu vFkok lhèkh cqokbZ ls 21 fnu ckn ifRr;ksa
esa ukbVªkstu Lrj rFkk Qly dh ukbVªkstu vko';drk ds
vuqeku gsrq iRrh jax ifV~Vdk dk mi;ksx djsA tc ifRr;k¡
ihyh&gjh gks rks moZjd ukbVªkstu dh nj Åij dh vksj rFkk
tc ifRr;k¡ gjh gks rks uhps dh vksj lek;ksftr djsaA
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� ifRr;ksa dk gjkiu cuk, j[kus rFkk nkuks ds Hkjko dks izksRlkfgr
djus gsrq ukbVªkstu dh ,d ckj nsj ls vuqiz;ksx djsA tSls
ckyh fudyrs le;] fdUrq ,slk dsoy LoLFk Qly esa gh djs
ftldh laHkkfor mit vfèkd gksA mPp mit _rq esa ladj èkku
rFkk cM+h ckyh dh iztkfr;k¡ esa izk;% ckyh fudyrs le;
ukbVªkstu vuqiz;ksx dh vko';drk gksrh gSA Qly fxjus rFkk
uk'khthoksa ds [krjs dks de djus gsrq ckyh l̀tu rFkk Qwy vkus
ds eè; esa fo'ks"kr% U;wu&mit _rq esa ukbVªkstu moZjd dh
vR;kfèkd ek=k dk vuqiz;ksx ugh djsaA

� vfèkdka'k èkku dh iztkfr;ksa esa ekud bjh iRrh jax ifV~Vdk ds
fy, lkj.kh 7-9 esa of.kZr iRrh jaxksa ds lerqY; iRrh jax
ifV~Vdk dk eku fuEufyf[kr gS%

� ihyk&gjk % iRrh jax ifV~Vdk eku 3-0

� eè;orh % iRrh jax ifV~Vdk eku 3-5 ¼3-0 rFkk 4-0 ds eè;½
,oa

� gjk % iRrh jax ifV~Vdk eku 4-0

� lkj.kh 7-9 esa n'kkZbZ xbZ moZjd njs vis{kkÑr mPp ukbVªkstu
mi;ksx n{krk ¼lL; ukbVªkstu n{krk vFkok AEN½ 16-7-20 fd-
xzk- nkuk c<+ksRrjh izfr fd-xzk- moZjd ukbVªkstu ,slh _rq esa tc
laHkkoh vuqfØ;k 1-2 Vu@gS0 gks rFkk 25 fd-xzk- nkuk c<+ksRrjh
,slh _rq esa tc laHkkoh moZjd vuqfØ;k 3-4 Vu@gS0 gks] ds
fy, gS ¼lkj.kh 6 ns[ksa½A

� Qly dh ek¡x ,oa e`nk ukbVªkstu vkiwfrZ ds vuqlkj foHkkftr
vuqiz;ksx dh ek=k ds vuqdwyu gsrq ikni&ukbVªkstu Lrj ds
i;Zos{k.k djus ds fy, iRrh jax ifV~Vdk dk mi;ksx djsA
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lkj.kh 7-9 esa fofHkUu iRrh jaxksa ¼iRrh jax ifV~Vdk ekuksa½ ds fy,
ukbVªkstu dh njs n'kkZus dk mn~ns'; mu n'kkvksa esa i;kZIr
ifjorZuh;rk dk lek;kstu djuk gS tgk¡ fdlh _rq rFkk LFkku
esa moZjd dh Qly vuqfØ;k moZjd ukbVªkstu ls laHkkoh Qly
mit vuqfØ;k ls mYys[kuh; fHkUu gksA

� lkj.kh 7-9 esa n'kkZbZ xbZ ukbVªkstu dh njksa dk LFkku fof'k"V
QlyksRiknu n'kkvksa rFkk èkku dh iztkfr ds vuq:i lek;ksftr
rFkk lw{e&ifj'kksfèkr dh tk ldrh gSA

1- jksfir èkku ¼vUr%iztfur iztkfr½ ¼lkj.kh 7 ns[ksa½

20-40 iqat izfr oxZ ehVj] mPp mit okyh ikjEifjd iztkfr]
,oa yxkrkj ty eXurk vFkok le;kUrjky ij flapkbZA jksfir
èkku dh i.kZ {ks=Qy esa o`f)] “kq"d inkFkZ dk laxzg.k ,oa
izkjafHkd òf) ds nkSjku ukbVªkstu mn~xzg.k dh nj de gksrh gSA
ysfdu dYys fudyus dh eè;kofèk ls ysdj nkuksa ds Hkjus ds
nkSjku o`f) ,oa ukbVªkstu mn~xzg.k dh nj vfèkd gksrk gSA

2- ue&cqokbZ èkku ¼lkj.kh 7 ns[ksa½

izfr gsDVsvj 80 ls 150 fd-xzk- cht] fNVdokWa fofèk }kjk cqokbZ]
mPp mit okyh ikjEifjd iztkfr] Qly mxus ds ckn
yxkrkj tyeXurkA fNVdokWa fofèk }kjk cks, x;s èkku esa i.kZ
{ks=Qy dk fodkl] 'kq"d inkFkZ dk laxzg.k rFkk Qly o`f) ds
izkjaHk esa ukbVªkstu mn~xzg.k rhozxfr ls gksrk gS] tcfd ckfy;ksWa
l̀tu ds ckn] òf) nj ,oa ukbVªkstu mn~xzg.k ean xfr ls gksrk
gS] fo'ks"kr% nkuksa ds Hkjus ds le; jksfir èkku dh rqyuk esa
ue&cqokbZ èkku esa ifRr;ksa ds gjkiu “kh?kz lekIr gksus rFkk Qly
fxjus dh leL;k,a vfèkd xaHkhj gksrh gS lhèkh cqokbZ ds èkku esa
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nsj ls ukbVªkstu vuqiz;ksx djus dh vko';drk ugha gksrh gSA

3- jksfir èkku ¼ladj½ ¼lkj.kh 8 ns[ksa½

20&30 iaqt izfr oxZ ehVj] mPp laHkkoh mit dk ladj èkku]
yxkrkj tyeXurk ;k le;kUrjky ij flapkbZA vuqdwy tyok;q
n'kk ,oa mPp laHkkoh mitA jksfir ladj èkku esa nsj ls ukbVªkstu
vuqiz;ksx djus ij izk;% mRre vuqfØ;k izkIr gksrk gSA

4- jksfir èkku ¼cM+h ckyh izdkj½ ¼lkj.kh 9 ns[ks½

mPp mit okyk èkku ftldh cgqr cM+h ckfy;k¡ gks ¼ckyh Hkkj
izdkj½] vis{kkd`r de dYys rFkk fxjus ds izfr mRre
izfrjksèkuA blesa lfEefyr gS èkku ds dqN u, ikni izdkj rFkk
dqN ladj èkku tSls phu dk **lqij** ladj èkkuA

lkj.kh 7- mPp ukbVªkstu n{krk okys jksfir rFkk ue cqokbZ vUr%iztfur èkku
ds fy, ukbVªkstu moZjd ds foHkktu dk lq>koA

'kwU; ukbVªkstu D;kjh ds Åij 1 2 3 4
laHkkoh mit o`f) Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0

o`f) izkoLFkk     iRrh dk jax* dqy moZjd nj ¼fd-xzk- izfr gS0½

jksikbZ ls 14 fnu cqokbZ ls 21
fnu ckn rd & 20 30 45

ihyk&gjk 35 45 45 60
dYys fudyuk eè;orhZ 25 35 35 45

gjk & & 25 25

ihyk&gjk 35 45 60 60
ckfy;ksa dk l`tu eè;orhZ 25 35 45 45

gjk & 25 25 25

*lerqY; iRrh jax ifV~Vdk eku gsrq ifjf'k"V esa i`"B A-6 ij vkys[k ns[ksaA
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fVIi.kh %

� ;fn Hkkjh o"kkZ dh lWHkkouk gks rks [kM+h Qly esa ukbVªkstu dk
vuqiz;ksx ugha djsaA

pj.k 4- QkLQksjl moZjd nj dh x.kuk

QkLQksjl izcaèku dk eq[; mnns'; QkLQksjl dh deh dks
jksduk g]S u fd QkLQksjl dh deh ds y{k.kksa dk mipkj
djukA ;fn e`nk ls de QkLQksjl dh vkiwfrZ gh mit y{;
izkIr ugha gksus dk dkj.k gS] rks QLQksjl izcaèku esa ènk esa i;kZIr
QkLQksjl Lrj ds fuekZ.k rFkk vuqj{k.k ij è;ku dsfUnzr djsa]]
rkafd QkLQksjl vkiwfrZ ds dkj.k Qly o`f) ,oa ukbVªkstu
mi;ksx n{krk lhfer ugha gksA

lkj.kh 8- jksfir ladj èkku ds fy, ukbVªkstu moZjd ds foHkktu dk lq>koA

'kwU; ukbVªkstu D;kjh ds Åij 1 2 3 4
laHkkoh mit o`f) Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0

o`f) izkoLFkk     iRrh dk jax* dqy moZjd nj ¼fd-xzk- izfr gS0½

jksikbZ ls 14 fnu cqokbZ ls 21
fnu ckn rd & 20 30 45

ihyk&gjk 35 45 45 60
dYys fudyuk eè;orhZ 25 35 35 45

gjk & & 25 25

ihyk&gjk 35 45 60 60
ckfy;ksa dk l`tu eè;orhZ 25 35 45 45

gjk & 25 25 35
Qwy vkus dk izkjaHk ihyk gjk & & 20 20

*lerqY; iRrh jax ifV~Vdk eku gsrq ifjf'k"V esa i`"B A-6 ij vkys[k ns[ksaA
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lkj.kh 9- cM+h ckyh izdkj ¼ckyh Hkkj izdkj dk èkku½ ds fy, foHkkftr
ukbVªkstu moZjd dk lq>koA

 'kwU; ukbVªkstu D;kjh ds Åij 1 2 3 4
 laHkkoh mit òf)  Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0 Vu@gS0

 o`f) izkoLFkk iRrh dk jax* dqy moZjd nj ¼fd-xzk- izfr gS0½

 jksikbZ ls 14 fnu cqokbZ ls 21
 fnu ckn rd 25 30 40 50

ihyk&gjk & 35 45 &
 dYys fudyuk eè;orhZ & 25 35 35

gjk & & 25 25

ihyk&gjk 45 45 45 60
 ckfy;ksa dk l`tu eè;orhZ 35 35 35 45

gjk 25 25 25 35
 Qwy vkus dk izkjaHk & & 25** 25**

*lerqY; iRrh jax ifV~Vdk eku gsrq ifjf'k"V esa i`"B A-6 ij vkys[k ns[ksaA
**lerqY; iRrh jax ifV~Vdk eku pkgs tks Hkh gks] ukbZVªkstu MkysaA

ra= ls QkLQksjl vklkuh ls u"V ugha gksrk gS ysfdu flapkbZ ty
,oa iqvky tSls lkekU; lzksrksa ls vkxr de gksrk gSA QkLQksjl
moZjd ds vuqiz;ksx dk vof'k"V izHkko jgrk gS tks fd dbZ o"kksZ
esa lekIr gksrk gSA e`nk QkLQksjl dh vkiwfrZ ds vuqj{k.k gsrq
lHkh lzksrksa ls QkLQksjl dh vkxr ij fopkj djrs gq,
LFkku&fof'k"V n'kk ds vuqdwy nh?kZ&dkyhu j.kuhfr rS;kj dh
tkrh gSA

lexfr'khy QkLQksjl izcaèku ds fy, ènk QkLQksjl ds Hk.Mkj
dk iquuZohdj.k visf{kr gS] fo'ks"kr% nks vFkok rhu Qlyh mPp
mit okyh èkku dh Qly i)fr esa] tgkW QkLQksjl vuqiz;ksx
ls mit esa o`f) dh laHkkouk ugha gSA
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lkèkkj.k fu;e%  tgkWa e`nk QkLQksjl dh vkiwfrZ de gS izfr Vu
vukt mit y{; dh o`f) ¼y{; mit rFkk 'kwU; P D;kjh dh
mit esa varj½ gsrq 20 fdxzk QkLQksjl (P2O5)  vuqiz;ksx djsaA
moZjd QkLQksjl dh vuqj{k.k nj lkj.kh 10 esa nh xbZ gS tks
nkus rFkk iqvky }kjk fu"dkflr QkLQksjl ds iquuZohdj.k gsrq
rS;kj dh xbZ gS] bl ladYiuk ds lkFk fd Qly vo'ks"k dh
okilh de vFkok eè;e gSA fuEu vkèkkj ij QkLQksjl moZjd
njksa dks ns[ksaA

1- mit y{; ¼pj.k 1½ rFkk
2- e`nk QkLQksjl dh vkiwfrZ dk fuèkkZj.k 'kwU; QkLQksjl

oafpr D;kjh ls izkIr mit }kjk fd;k tkrk gS ¼pj.k 2½A

fl)kUrr% ;fn mit esa o`f) dh vk'kk u gks ¼vFkkZr mit
y{;=iks"kd rRo oafpr D;kjh esa mit½A QkLQksjl moZjd
vuqiz;ksx djus dh vko';drk ugha gksrh gSA bl 'kwU;&QkLQksjl
moZjd dh j.kuhfr ls e`nk ls QkLQksjl HkaMkj dk [kuu gksrk
gS ftlls eè;e ls yEcs le;kUrjky esa mit izHkkfor gksrh gS]
fo'ks"kr% ;fn vU; iks"kd lzksr tSls iqvky vFkok [kkn dk
mi;ksx ugha fd;k tkrk gksA

fVIi.kh %

� lkj.kh 10 esa de mit y{; ¼Vu izfr gsDVsvj½ dk p;u djsa
;fn 'kwU; QkLQksjl D;kjh ls izkIr mit dh rqyuk esa 3 Vu
izfr@gsDVsvj ls vfèkd mit esa òf) visf{kr gksaA bruk vfèkd
mit esa o`f) dk y{; izkIr djus ds fy, loZizFke dbZ ekSle
esa e`nk moZjrk dk fuekZ.k djuk gksxkA

� e`nk QkLQksjl HkaMkj ds [kuu dks jksdus ds fy, fuEu lkèkkj.k
fu;eksa dk ikyu dj ldrs gSaSSA
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� ;fn iqvky dh vfèkdka'k ek=k [ksr esa gh jgrh gks ¼tSls
e'khu }kjk dVkbZ vFkok dsoy ckfy;ksa dh dVkbZ½ rFkk
[kkn ds vuqiz;ksx ls de ek=k esa iks"kd rRo izkIr gks rks
,d Vu vukt ds fy, de ls de 4 fdxzk QkLQksjl
(P2O5) izfr gsDVsvj vuqiz;ksx djsa ¼tSls 5 Vu izfr gsDVsvj
mit ds fy, 20 fdxzk QksLQksjl½ rkafd nkuksa }kjk
fu"dkflr QkLQksjl dk iquuZohdj.k gks ldsA

� ;fn [ksr ls vfèkdka'k iqvky gVk fn;k tkrk gS vkSj vU;
lzksr ¼[kkn] ikuh] ryNV½ }kjk iks"kd rRo dh vkiwfrZ de
gS] rks izfr Vu nkuksa ds mit ds fy, de ls de 6 fdxzk
QkLQksjl (P2O5) izfr gsDVsvj ¼mnkgj.kkFkZ 5 Vu izfr
gsDVsvj mit ds fy, 30 fdxzk P2O5) dh ek=k vuqiz;ksx
djsa rkafd nkuksa ,oa iqvky ds }kjk fu"dkflr QkLQksjl dk
iquuZohdj.k gks ldsA

lkj.kh 10- mit y{; rFkk 'kwU; P D;kjh esa QkLQksjl lhfer mit ds
vuqlkj vuqj{k.k moZjd P

2
O

5 njsaA

mit y{; ¼Vu izfr gsDVsvj½ 4 5 6 7 8

'kwU;&P D;kjh esa mit moZjd P2O5 dh nj
¼Vu izfr gsDVsvj½ ¼fd-xzk- izfr gsDVsvj½

3 20 40 60 � �

4 15 25 40 60 �

5 0 20 30 40 60

6 0 0 25 35 5

7 0 0 0 30 40

8 0 0 0 0 35

�vokLrfod mit y{; dks bafxr djrk gSA
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� QkLQksjl moZjd ds vuqj{k.k nj ¼lkj.kh 10½ dks de fd;k
tk ldrk gS] ;fn

� e`nk esa tSo&lqèkkjdksa tSls vgkrk [kkn ¼lkj.kh 13 ns[ksa½
dk vuqiz;ksx fd;k tkrk gksA tSoka'k e`nk QkLQksjl HkaMkj
ds fuekZ.k ,oa vuqj{k.k esa mYys[kuh; ;ksxnku nsrs gSa] tks
mlesa iks"kd rRoksa dh lkanzrk ,oa vuqiz;ksx dh ek=k ij
fuHkZj djrk gSA iks"kd rRo oafpr D;kfj;ksa esa tSo lqèkkjdksa
dk vuqiz;ksx djsa rkfd e`nk rFkk vuqiz;ksx fd, x;s
tSoka'k dh lkewfgd iks"kd rRo vkiwfrZ {kerk dk vkdyu
fd;k tk ldsA

� e`nk ds le;&le; ij tyeXu gksus ls ryNV }kjk
mYys[kuh; ek=k esa iks"kd rRo izkIr gksrk gks ¼mnkgj.kkFkZ]
fo;ruke esa esadkax MsYVk½A

� èkku vFkok xasgwWa esa vuqiz;ksx fd;s x;s QkLQksjl dk vof'k"V
izHkko vxyh Qly ij iM+rk gS] ysfdu izR;sd Qly esa lhèks
vuqiz;ksx djus dh n{krk vfèkd gksrh gSA QkLQksjl moZjd dks
cqokbZ ;k jksikbZ ls igys e`nk esa vPNh rjg ls feykuk pkfg,A

� ;fn 'kwU; QkLQksjl D;kjh lss mfpr Qly izcaèku] vU; iks"kd
rRoksa ds i;kZIr ek=k esa vkiwfrZ ,oa vuqdwy n'kk esa izkIr mit]
mit y{; ls vfèkd gS rks ,slh n'kk esa QkLQksjl moZjd ds
vuqiz;ksx dh laLrqfr ugha dh tkrh gSA

� ;g  vko';d gS fd 8-10 Qly pdz ds ckn] ènk esa QkLQksjl
dh vkiwfrZ dk iqu% fuèkkZj.k fd;k tk;sA
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pj.k 5- iksVk'k moZjd nj dh x.kuk

iksVk'k izcaèku dh lkekU; j.kuhfr ds vUrxZr  ogh fl)kUr
viuk;k tkrk gS tks QkLQksjl ds fy, ¼pj.k 4½] ysfdu èkku
dh Qly esa QkLQksjl dh rqyuk esa iksVk'k mn~xzg.k dh ek=k
cgwr vfèkd gksrh gS ¼lkj.kh 1½A èkku ds }kjk mn~xzg.k dh xbZ
dqy iksVk'k dh ek=k dk dVkbZ ds ckn 80% ls vfèkd iqvky
esa gksrk gSA blfy, iksVk'k moZjd dh vko';drk dh x.kuk
¼lkj.kh 11½  djrs le; iqvky dks ,d egRoiw.kZ vkxr lzksr
ds :i esa ekU;rk fn;k tkrk gSA

lkèkkj.k fu;e%  tgkWa e`nk iksVk'k dh vkiwfrZ de gS ogkWa nkus
dh mit y{; esa izfr Vu o`f) ¼mit y{; rFkk 'kwU; K D;kjh
esa izkIr mit dk vUrj½ ds fy, 30 fdxzk K2O moZjd dk
vuqiz;ksx djsaA

lkj.kh 12 esa nh xbZ iksVk'k moZjd dh vuqj{k.k njsa rFkk nkus
ds }kjk mn~xzg.k fd;s x;s iksVk'k dh ek=k dk iquuZohdj.k rFkk
fiNyh Qly ds iqvky }kjk [ksr esa okil dh xbZ ek=k ds
vkèkkj ij fuèkkZfjr dh xbZ gSA

lkj.kh 12 esa iksVk'k K2O moZjd nj dh visf{kr ek=k dks fuEu
vkèkkj ij ns[ksa

� mit y{; ¼pj.k 1½]

� e`nk iksVk'k dh vkiwfrZ dk vkdyu tks iksVk'k oafpr ¼'kwU;
iksVk'k½ D;kjh ls izkIr mit ds vkèkkj ij fd;k x;k gS ¼pj.k
2½ rFkk

� fiNys ekSle esa iqvky dh mit ls izkIr iksVk'k ds iqu%pdz.k
dh ek=k ,oa iqvky izcaèku Lrj ¼lkj.kh 11½A
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e`nk iksVk'k HkaMkj ds mYys[kuh; [kuu] eè;e ls nh?kZdky esa
mit dks izHkkfor dj ldrk gS] fo'ks"kr% ;fn vfèkdka'k iqvky
fu"dkflr dj fn;k tkrk gSA de ls de] nkus ,oa iqvky }kjk
fu"dkflr iksVk'k dh ek=k ds iquuZohdj.k gsrq i;kZIr ek=k esa
iksVk'k dk vuqiz;ksx djuk pkfg,A

fVIi.kh%

� lkj.kh 12 esa nh xbZ vuqj{k.k iksVk'k moZjd njsa de dj ldrs
gSa] ;fn%

� e`nk esa tSo&lqèkkjdksa tSls vgkrk [kkn ¼lkj.kh 13 eas tSo
inkFkksZ esa  iksVk'k dh lkekU; ek=k ns[ksa½ dk vuqiz;ksx gksrk
gksA e`nk iksVk'k HkaMkj ds fuekZ.k ,oa vuqj{k.k esa tSoka'k
inkFkZ dk lkFkZd ;ksxnku mldh ek=k ,oa mlesa iks"kd
rRoksa dh laknzrk ij fuHkZj djrk gSA iks"kd rRo oafpr
D;kfj;ksa esa tSoka'k inkFkksZ dk vuqiz;ksx djsa ftlls e`nk
rFkk tSoka'k inkFkksZ dh la;qDr iks"kd rRo vkiwfrZ {kerk dk
vkdyu fd;k tk ldsa vFkok

� e`nk dk le;&le; ij tyeXu gksus ls ryNV ds }kjk
iks"kd rRo dh mYys[kuh; ek=k izkIr gksrh gks ¼mnkgj.kkFkZ]
fo;ruke esa esdkax MsYVk½A

� lkj.kh 12 esa de mit y{; ¼Vu izfr gsDVsvj½ dk p;u djsa]
tgkWa iksVk'k oafpr ¼'kwU; K½ D;kjh ds Åij 3 Vu izfr gsDVsvj
ls vfèkd mit esa o`f) okafNr gksA blls vfèkd mit esa o`f)
ds y{; gsrq nh?kZ le;kofèk esa e`nk moZjrk ds fuekZ.k dh
vko';drk gksrh gSA
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lkj.kh 12- mit y{; rFkk 'kwU;& iksVSf'k;e D;kjh esa iksVk'k lhfer mit
ds vuqlkj vuqj{k.k moZjd  K

2 
O dh  njsaA

mit y{; ¼Vu izfr gs0½ 4 5 6 7 8

'kwU;&iksVk'k
èkku ds iqvky dh D;kjh esa mit  moZjd  K

2
O dh nj

vkxr ¼Vu izfr gs0½    ¼fdxzk izfr gs0½

      U;wu 3 45 75 105 � �

¼< 1 Vu izfr gs0½ 4 30 60 90 120 �

5 45 75 105 135

6 60 90 120

7 75 105

8 90

eè;e 3 30 60 90 � �

¼2-3 Vu izfr gs0½ 4 0 35 65 95 �

5 20 50 80 110

6 35 65 95

7 50 80

8 65

mPp 3 30 60 90 � �

¼4-5 Vu izfr gs0½ 4 0 30 60 90 �

5 0 30 60 90

6 10 35 70

7 25 55

8 40

�vokLrfod mit y{; dks bafxr djrk gSA
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� oSdfYid :i esa fuEufyf[kr lkèkkj.k fu;eksa ij fopkj djsa

� ;fn iqvky dh vfèkdka'k ek=k  [ksr esa gh NksM+ nsa ¼tSls
e'khu }kjk dVkbZ½ rFkk [kkn ds }kjk de ek=k esa iks"kd
rRoksa dh vkiwfrZ gks rks nkuksa }kjk fu"dkflr iksVk'k ds
iquuZohdj.k gsrq de ls de 3-5 fdxzk K2O izfr gsDVsvj
izfr Vu nkus dh mit dh nj ls vuqiz;ksx djsa ¼mnkgj.kkFkZ
17-5 fdxzk K2O, izfr gsDVsvj 5 Vu izfr gsDVsvj mit ds
fy,½A

� ;fn vfèkdka'k iqvky dks [ksr ls fu"dkflr dj fn;k tkrk
gS rFkk vU; lzksr ¼[kkn] ty] ryNV½ ls iks"kd rRo vkxr
de ek=k esa gksrk gS] rks iqvky vkSj nkuksa }kjk fu"dkflr
iksVk'k dh ek=k ds iquuZohdj.k gsrq de ls de 12 fdxzk
K2O izfr gsDVsvj izfr Vu nkus dh mit dh nj ls
vuqiz;ksx djsa ¼mnkgj.kkFkZ] 5 Vu izfr gsDVsvj mit ds
fy, 60 fdxzk K2O½A

� fl)kUr% de le;kofèk esa] iksVk'k moZjd ds vuqiz;ksx djus dh
vko';drk ugha gksrh gS] ;fn p;fur mit y{; dh izkfIr gsrq
mit vuqfdz;k ¼mit y{;&iksVk'k jfgr D;kjh esa mit½ dh
vk'kk u gksA ;g j.kuhfr e`nk iksVk'k HkaMkj dk [kuu djrh gS
rFkk eè;e rFkk nh?kZ vofèk esa mit dks izHkkfor dj ldrh gS]
fo'ks"kr% ;fn vU; iks"kd lzksr tSls iqvky rFkk [kkn dk
vuqiz;ksx ugha fd;k tkrk gSA

� jksikbZ ls 14 fnu vFkok cqokbZ ls 21 fnu ckn rd de ek=k
esa iksVk'k moZjd dk izkjafHkd vuqiz;ksx dj ldrs gSA blls
vfèkd ek=k ¼40&120 fdxzk K2O izfr gsDVsvj½ dk vuqiz;ksx nks
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ckj esa ¼50% izkajfHkd vuqiz;ksx rFkk 50% ckfy;ksa ds l`tu ds
le;½ djuk pkfg,A vfèkd ek=k ¼120 fdxzk K2O izfr gsDVsvj
ls vfèkd½ dk rhu ckj esa ¼1@3 izkjafHkd] 1@3 ckfy;ksa ds
l`tu ds le; rFkk 1@3 ckfy;kW fudyus ls izFke Qwy vkus
rd½ vuqiz;ksx djuk pkfg,A

1-9 tSo [kkn] iqvky rFkk gjh [kkn dk izcaèku

tgkWa rd lWaHko gk]s èkku dh Qly ds iks"kd rRoksa dh vko';drk
va'kr% iwjh djus ds fy, rFkk nh?kZdky rd e`nk dh xq.koRrk
dks cuk;s j[kus ds fy, iks"kd lzksrksa tSls% vgkrk [kkn] iqvky
rFkk gjh [kkn dk mi;ksx [kfut moZjdksa ds lkFk djuk
pkfg,A iqvky gh ,d eq[; tSoka'k inkFkZ gS tks vfèkdka'kr% èkku
mxkus okys d`"kdksa dks miyCèk gksrk gSA èkku dh Qly }kjk
mn~xzg.k dh xbZ ek=k dk yxHkx 40% ukbVªkstu] 30-35%

QkLQksjl] 80-85% iksVk'k rFkk 40-50% xaèkd Qly ds idus
ij iqvky ,oa BwWB esa ik;k tkrk gSA dbZ {ks=ksa esa fu"dkflr
iks"kd rRoksa dks larqfyr djus ds fy, i;kZIr ek=k esa tSo [kkn
miyCèk ugha gksrk gS] rFkk [kfut moZjdksa dh rqyuk esa muls
izkIr iks"kd rRoksa ds lerqY; ek=k tSo [kkn ls iznku djuk
egaxk gksrk gSA

fofHkUu èkku&Qly i)fr;ksa esa tSo vkxrksa ds fo?kVu izfr:i
esa vkèkkjHkwr varj rFkk tSoka'k ds egRo dh tkudkjh egRoiw.kZ
gS%

� èkku ,oa vU; Qly i)fr ¼tSls èkku&xsgWaw Qly pdz½ esa vFkok
o"kkZ vkèkkfjr fupyh Hkwfe ;k mWaph Hkwfe ds èkku dh Qly
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i)fr esa % yEch ok;oh; le;kofèk ds dkj.k tSoka'k dk lEiw.kZ
fo?kVu rhoz xfr ls gksrk gS] ftlds ifj.kke Lo:i] e`nk esa
tSoka'k dh ek=k de gks tkrh gS ,oa Åijh Hkwfe n'kk esa e`nk dh
HkkSfrd xq.koRrk ij bldk _.kkRed izHkko iM+rk gS ¼tSls ty
èkkj.k {kerk] ènk lajpuk] tyfudkl] tSo lfdz;rk ,oa QkLQksjl
miyCèkrk dk de gksuk½A

� l?ku èkku& èkku ¼&èkku½ i}fr esa% vo'ks"k inkFkksZ dk fo?kVu
vfèkdka'kr% vok;oh; tyeXu n'kk esa gksrk gS ftlls LFkkbZ ,oa
Hkyh&HkkWfr lajf{kr tSoka'k fufeZr gksrk gSA e`nk dh HkkSfrd
xq.koRrk dk vuqj{k.k dfBu ugha gksrk gS D;ksafd Hkwfe dh rS;kjh
djrs le; tkucw>dj e`nk lajpuk dks dnsM ¼yso½ }kjk u"V
fd;k tkrk gSA tSoka'k dk ;ksxnku iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ esa
izR;{k vFkok ijks{k  izHkko rd lhfer gks tkrk gSA dHkh&dHkh
tSoka'k dk Qly dh o`f) ij _.kkRed izHkko] [kfut rRoksa dh
deh ¼tSls tLrk½ ;k [kfut rRoksa dh fo"kkDrrk ¼tSls yksgk]
lYQkbM½ rFkk tM+ksa ds {kh.k LokLF; ds izksRlkgu ds :i esa
gksrk gSSA

iqvky dk izcUèku rFkk tqrkbZ

� iqvky ,oa BwWB dks e`nk esa feykus ij Qly }kjk mn~xzg.k fd;s
x;s vfèkdka'k iks"kd rRo e`nk esa okil vk tkrs gS ¼lkj.kh 14

ns[ksa½ rFkk nh?kZ le;kofèk eas e`nk iks"kd rRo HkaMkj dks lajf{kr
djus esa lgk;rk djrs gSA budk de le; esa mit ij izHkko
izk;% de gksrk gS ¼iqvky dks fu"dkflr djus vFkok tykus dh
rqyuk esa½] ysfdu nh?kZdkyhu ykHk mYys[kuh; gksrk gSA tgkW
[kfut moZjdksa dk vuqiz;ksx fd;k tkrk gS rFkk iqvky dks e`nk
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esa feyk;k tkrk gS] e`nk esa ukbVªkstu] QkLQksjl] iksVk'k ,oa
flfydk ds HkaMkj vuqjf{kr jgrs gSa vFkok mlesa o`f}  gksrh gSA
tc iqvky ,oa BwWB dks tqrkbZ ds le; feyk;k tkrk gS rks
vLFkkbZ rkSj ij ukbVªkstu fLFkjhdj.k gks tkrk gSA blfy,
iqvky feykus ds 2-3 lIrkg ckn èkku dh jksikbZ djuk pkfg,A
fodYi ds :i esa iqvky ds lkFk ;wfj;k ukbVªkstu dk vuqiz;ksx
djuk pkfg,A

� Qly ds vo'ks"k dks tykus ls yxHkx laiw.kZ ukbVªkstu 25

izfr'kr QkLQksjl] vizR;{k :i ls var% lzo.k }kjk 20 izfr'kr
iksVk'k rFkk 5-60 izfr'kr xaèkd dh {kfr gksrh gSA tgkW xaèkd
jfgr moZjd dk vuqiz;ksx djrs gSa ogkW iqvky xaèkd dk ,d
egRoiw.kZ lzksr gksrk gSA vr% iqvky dks tykuk mfpr ugha gSA
blds foijhr iqvky dks tykus ls ;g izHkkoh :i ls [kfut
iksVk'k iks"kd rRo lzksr esa ifjofrZr gks tkrk gS vkSj bl izfdz;k
esa cgqr de ek=k esa iksVk'k dh {kfr gksrh gSA ̂ ^iks"kd rRo m"ek
LFky^^ mRiUu gksus ls cpko ds fy, [ksr esa iqvky dks leku
:i esa QSyk nsuk pkfg,A

� iqvky ds fu"dklu dk nh?kZdkyhu e`nk moZjrk ij izHkko
QkLQksjl dh rqyuk esa iksVk'k ij vfèkd gksrk gS ¼lkj.kh 1½A
iqvky dks QSykuk vkSj e`nk esa feykus dk dk;Z Je lkè; gS]
blfy, d`"kd tykus dh izfdz;k dks vfèkd ljy ekurs gSA
iqvky lw{e iks"kd rRoksa ¼tLrk½ dk Hkh ,d egRoiw.kZ lzksr gS
rFkk èkku esa lap;h flfydk larqyu ij bldk vfèkd egRoiw.kZ
izHkko gksrk gS ¼[k.M 2-6½A

� Qly vo'ks"k dks feykus ds fy, rFkk ijrh le; esa e`nk
okrk;u dks c<+kus gsrq igys “kq"d ,oa fNNyh  ¼5-10 lseh0
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xgjkbZ½ tqrkbZ djus ls vxyh èkku dh Qly ds “kkdh; o`f}
dky esa ukbVªkstu lqyHkrk c<+ tkrh gSA “kq"d e`nk dh fNNyh
tqrkbZ ds fy, pkj ifg;kW VªSDVj dh vko';drk gksrh gS rFkk
bls Qly dh dVkbZ ds 2-3 lIrkg ckn rd djuk pkfg, tgkW
Qly i}fr esa nks Qlyksa ds chp 'kq"d&ue ijrh vofèk de
ls de 30 fnu gksA gkykWfd] vkfFkZd fo'ys"k.k esa vfrfjDr bZèku
,ao etnwjh dh ykxr ij fopkj djuk pkfg,A

� LFkk;h tyeXu e`nk esa lkef;d ty fudkl ,oa “kq"d voLFkk
ls uSlfxZd ukbVªkstu vkiwfrZ dh {kerk esa o`f} gkrhs gSaA bldk
,d mnkgj.k Qly ekSle ds eè; esa dYys fudyus ds vfUre
le; ¼jksikbZ ds yxHkx  35 fnu ckn½ 5-7 fnu dk ty fudkl
djuk gSA

vU; tSoka'k inkFkksZ dk izcUèku

� tSo [kknksa ds la?kVu esa rFkk muds e`nk moZjrk ,oa iks"kd rRoksa
dh vkiwfrZ ij izHkko esa fofHkUurk gksrh gS ¼lkj.kh 13½A tgkW ;s
miyCèk gks] 2-10 Vu izfr gSDVsvj ¼vFkok vfèkd½ dh nj ls
vgkrk [kkn vFkok vU; miyCèk tSoka'k inkFkZ ¼Qly vo'ks"k]
dEiksLV½ dk vuqiz;ksx mu e`nkvksa esa djsa ftuesa tSok'ka de
ek=k esa gk]s fo'ks"kr% o"kkZ vkèkkfjr èkku dh fupyh Hkwfe vkSj l?ku
flafpr èkku i}fr esa] tgkW èkku dk pdz.k vU; Å¡ph Hkwfe okyh
Qlyksa tSls xsgwW ;k eDdk ds LkkFk fd;k tkrk gSA Qly dh
cqokbZ vFkok jksikbZ ls Bhd igys vfèkd ek=k esa tSoka'k inkFkZ
dk vuqiz;ksx ugha djuk pkfg,A

� dbZ gjh [kkn okyh nygusa tSls rhoz o`f} ,oa de vofèk okyh
rus esa xkWB cukus okyh <S+apk ¼lsLcsfu;k jksLVsªVk½ “kh?kzrk ls
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ukbVªkstu ,d= dj ldrk gS ¼45-60 fnu dh o`f} esa 80-100

fdxzk ukbVªkstu izfr gSDVsvj½A ukbVªkstu dk vfèkdka'k Hkkx
¼yxHkx 80 izfr'kr½ tSfod ukbVªkstu fLFkjhdj.k ls izkIr gksrk
gSA gjh [kkn dks tc e`nk esa feykrs gSa rks mldk fo?kVu rhoz
xfr ls gksrk gS vkSj ukbVªkstu moZjd ds vuqiz;ksx dk ,d
fodYi izLrqr djrk gSA fo'ks"kr% “kkdh; òf} ds le; vfrfjDr
ukbVªkstu moZjd ds vuqiz;ksx dh vko';drk fuèkkZfjr djus ds
fy, iRrh jax ifV~Vdk dk mi;ksx djsaA gjh [kkn e`nk ds

lkj.kh 13- tSoka'k inkFkksZ esa iks"kd rRoksa dh lkekU; ek=kA

* fd-xzk- iks"kd rRo izfr Vu rkth [kkn = % iks"kd rRo dh ek=k × 10

tSoka'k inkFkZ *
ty C N P K Ca

% ¼rktk inkFkZ dk %½

ekuo ey 1.0 0.2 0.3

i'kq ey 0.3 0.1 0.1

lwvj ey 0.5 0.2 0.4

i'kqvksa ls izkIr
rkth [kkn

60 8-10 0.4-0.6 0.1-0.2 0.4-0.6 0.2-0.4

dEiksLV i'kq [kkn 35 30-35 1-5 1-2 2-1 2-0

lqvj dh [kkn 80 5-10 0-7-1-0 0-2-0-3 0-5-0-7 1-2

eqxhZ[kkus dh [kkn 55 15

dwM+k&djdV ls
izkIr dEiksLV

40 16 0-6 0-2 0-3 1-1

okfgr eyew= 50 17 1-6 0-8 0-2 1-6

xUus dk izsleM 75-80

vjaMh dh [kyh 10 45 4-5 0-7 1-1 1-8

1-4-1-6 0-5-0-8 0-7-0-8 2-3

8 0-3 0-2 0-1 0-5
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HkkSfrd xq.kksa esa lqèkkj dj ldrk gS] ysfdu dkykUrj esa e`nk ds
tSoka'k esa o`f} ds fy, ;g de izHkkoh gksrk gSA {kkjh; ,oa
yo.kh; ènkvksa ds lqèkkj esa “kh?kzrk ykus ds fy, gjh [kkn izHkkoh
gksrk gSA

� ;fn e`nk ueh rFkk iz{ks= dh vkfFkZd fLFkfr vuqefr ns rks
èkku&vU; Qly ds i)fr esa ijrh ds le; esa le;ki;ksxh
Qly ¼nygu] vU; gjh [kkn] izcfUèkr [kjirokj½ mxk,W
ftlls ukbVªkstu dk laj{k.k gks lds]a vfrfjDr tSoka'k dk
mRiknu gks rFkk vfrfjDr vk; ¼nygu½ izkIr gksA

1-10 O;kid izlkj gsrq j.kuhfr;ksa dk ewY;kadu

izR;sd ubZ fodflr iks"kd rRo izcUèku j.kuhfr dks d`"kd ds
[ksrksa esa LFkkfir 500-1000 oxZ ehVj dh D;kfj;ksa esa ewY;kdau
djsaA ;fn mit esa izR;sd dkjd ds ;ksxnku dks iznf'kZr djus
¼tSls ,d izn'kZu D;kjh esa] mUur cht xq.koRrk ds izHkko dks
iznf'kZr djus ds fy, ,oa nwljh D;kjh esa mUur cht xq.koRrk
,oa mUur iks"kd rRo izcUèku ds fy,½ ,d ls vfèkd dkjd
dk ifjorZu fd;k x;k gk]s rks nks izn'kZu D;kfj;ksa ij fopkj
djsaA

� vukt dh mit dk vkdyu ,oa moZjd mi;ksx dk vuqJo.k
djsaA

� O;kid Lrj ij izlkj ls igys d`"kd lgHkkfxrk ls iz{ks=
ewY;kadu ,oa ldy lhekar fo'ys"k.k ls izkIr ifj.kkeksa  ds
vkèkkj ij laLrqfr;ksa dks ifj"d`r djsaA fdz;kUo;u ds le;
iks"kd rRoksa ds vfrfjDr vU; izfrcaèkksa dk Hkh igpku dj ysaA
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� fdlkuksa ,oa izlkj dfeZ;ksa ds fy, izlkj lkexzh tSls iksLVj
vFkok ,d i`"B vkys[k fodflr djsa ftlesa ekSle fo'ks"k esa
iks"kd rRoksa ,oa Qly izcUèku ¼tSls iztkfr] jksikbZ ds fy, ikSèkksa
dh voLFkk] ikSèk ?kuRo] Hkwfe lery djuk] ukbVªkstu] QkLQksjl]
iksVk'k moZjdksa dh laLrqfr] iRrh jax ifVV~dk dk mi;ksx
bR;kfn½ ds ÞLof.kZe fu;eß fn;s gksA

;fn mit y{; izkIr ugha gksrk gS rks D;k djsa \

� ;fn mit y{; izkIr ugha gksrk gS ¼okLrfod mit y{; ds
80% ls de gks ½ rks vU; izfrcaèkksa ds fuokj.k dk iz;kl djsaA
LFkku&fof'k"B iks"kd rRo izcUèku }kjk mit esa o`f} mu iz{ks=ksa
ij Hkh fl) gqbZ gS tgkW lkekU; Qly izcUèku leL;k ¼ty]
[kjirokj bR;kfn½ ds dkj.k iks"kd rRo mi;ksx n{krk cgqr
de gksA mu n'kkvksa esa mit y{; dks de djds ,oa iks"kd rRo
n{krk c<+kus gsrq vkxrksa dks de djus ls okLrfod mit ,oa
ykHk esa vkSj deh gks ldrh gSA mit ,oa ykHk esa o`f} ds fy,
vU; izfrcaèk dks loZizFke igpkuuk ,oa mudk fujkdj.k djuk
pkfg,A

� mit y{; dks de djus ¼,oa ykxr dks de djus½ dh laLrqfr
dh tkrh gS] ;fn iks"kd rRoksa ¼vfèkdka'kr% ukbVªkstu½ vkxrksa dh
orZeku mPp Lrj ds dkj.k uk'kh tho izdksi vFkok fxjus ls
Qly ds u"V gksus dh laHkkouk vfèkd gSA
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lkj.kh 14- vkèkqfud flafpr èkku dh iztkfr;ksa }kjk iks"kd rRoksa
dk vkSlr fu"dklu rFkk nkus ,oa iqvky esa [kfut rRoksa dh
lkanzrkA

nkuk iqvky }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu
¼fdxzk izfr Vu vukt dh mit½

17-5 3-0 17-0 0-05 1-8 80

nkuk ds }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu ¼fdxzk
iks"kd rRo vukt esa izfr Vu vukt dh mit½

10-5 2-0 2-5 0-02 1-0 15

iqvky }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu fdxzk iks"kd rRo
iqvky esa izfr Vu vukt dh mit½

7-0 1-0 14-5 0-03 0-8 65

vukt esa [kfut dh ek=k ¼izfr'kr½

1-10 0-20 0-29 0-002 0-100 2-0

iqvky esa [kfut dh ek=k ¼izfr'kr½

0-65 0-10 1-40 0-003 0-075 5-5

ukbVªkstu QkLQksjl iksVSf'k;e tLrk xa/kd flfydku

1-11 egRoiw.kZ la[;k;sa

bl [k.M esa vukt ,oa iqvky }kjk ,oa fu"dkflr vkSlr iks"kd
rRoksa dh x.kuk gsrq egRoiw.kZ la[;k;sa nh xbZ gSa ¼lkj.kh 14½A
iks"kd rRoks a ds fy, ifjorZu xq.kkad Hkh fn;s x;s gSa
¼lkj.kh 15½A
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vukt] iqvky }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu
¼fdxzk izfr Vu vukt dh mit½

3-5 4-0 0-50 0-50 0-012 0-015

vukt }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu ¼fdxzk iks"kd
rRo vukt esa izfr Vu vukt dh mit½

1-5 0-5 0-20 0-05 0-009 0-005

iqvky }kjk dqy iks"kd rRoksa dk fu"dklu
¼fdxzk iks"kd rRo iqvky esa izfr Vu vukt dh mit½
2-0 3-5 0-30 0-45 0-003 0-010

vukt esa [kfut dh ek=k ¼izfr'kr½

eSXuhf'k;e dSfY'k;e yksgk eSaxuht rkWck cksjku

0-15 0-05 0-025 0-005

iqvky esa [kfut dh ek=k ¼izfr'kr½

0-20 0-30 0-035 0-045 0-0003

0-0010 0-005

0-0010
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lkj.kh 15- iks"kd rRoksa ds fy, ifjorZu xq.kkadA

ls xq.kkad izkIr djus xq.kkad izkIr djus
gsrq@ls gsrq

ukbVªsV 0.226 ukbVªkstu (N) 4.426 ukbVªsV

veksfu;k 0.823 ukbVªkstu (N) 1.216 veksfu;k

veksfu;e 0.777 ukbVªkstu (N) 1.288 veksfu;e

;wfj;k 0.467 ukbVªkstu (N) 2.143 ;wfj;k

veksfu;e lYQsV 0.212 ukbVªkstu (N) 4.716 veksfu;e
lYQsV

veksfu;e ukbVªsV 0.350 ukbVªkstu (N) 2.857 veksfu;e
ukbVªsV

QkLQksjl 0.436 QkLQksjl (N) 2.292 QkLQksjl
isaVkvkDlkbM isaVkvkDlkbM

VªkbZdSfY'k;e 0.458 QkLQksjl isVk 2.185 VªkbZdSfY'k;e
QkLQsV vkDlkbM (P2O5) QkLQsV

iksVSf'k;e vkDlkbM 0.830 iksVSf'k;e (K) 1.205 iksVSf'k;e vkDlkbM

iksVSf'k;e DyksjkbZM 0.632 iksVSf'k;e vkDlkbM 1.583 iksVSf'k;e DyksjkbZM

(K2O)

iksVSf'k;e DyksjkbZM 0.524 iksVSf'k;e (K) 1.907 iksVSf'k;e DyksjkbZM

ftad lYQsV% 0.364 ftad (Zn) 2.745 ftad lYQsV ,d
,d ty v.kq ty v.kq

ftad lYQsV% 0.227 ftad (Zn) 4.398 ftad lYQsV lkr
lkr ty v.kq ty v.kq

lYQj MkbZ vkDlkbM 0.500 lYQj (S) 1.998 lYQj MkbZ

vkDlkbM

lYQsV 0.334 lYQj (S) 2.996 lYQsV

eSXuhf'k;e lYQsV ,d 0.232 lYQj (S) 2.996 eSXuhf'k;e lYQsV%
ty v.kq ,d ty v.kq
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ls xq.kkad izkIr djus xq.kkad izkIr djus
gsrq@ls gsrq

eSXuhf'k;e lYQsV lkr 0.130 lYQj (S) 7.688 eSXuhf'k;e lYQsV%
ty v.kq lkr ty v.kq

eSXuhf'k;e lYQsV 0.266 lYQj (S) 3.754 eSXuhf'k;e lYQsV

veksfu;e lYQsV 0.243 lYQj (S) 4.121 veksfu;e lYQsV

flfydk vkDlkbM 0.468 flfydku (Si) 2.139 flfydk vkDlkbM

dSfY'k;e flfydsV 0.242 flfydku (Si) 4.135 dSfY'k;e flfydsV

eSXuhf'k;e flfydsV 0.280 flfydku (Si) 3.574 eSXuhf'k;e flfydsV

eSXuhf'k;e vkDlkbM 0.603 eSXuhf'k;e (Mg) 1.658 eSXuhf'k;e
vkDlkbM

eSXuhf'k;e vkDlkbM 2.987 eSXuhf'k;e lYQsV 0.355 eSXuhf'k;e
(Mg SO4) vkDlkbM

eSXuhf'k;e vkDlkbM 3.434 eSXuhf'k;e lYQsV% 0.291 eSXuhf'k;e
,d ty v.kq vkDlkbM

(Mg SO4. H2O)

eSXuhf'k;e vkDlkbM 6.116 eSXuhf'k;e lYQsV% 0.164 eSXuhf'k;e
lkr ty v.kq vkDlkbM

(Mg SO4.7 H2O)

eSXuhf'k;e vkDlkbM 2.092 eSXuhf'k;e dkcksZusV 0.478 eSXuhf'k;e
(Mg CO3) vkDlkbM

dSfY'k;e vkDlkbM 0.715 dSfY'k;e (Ca) 1.399 dSfY'k;e vkDlkbM

dSfY'k;e dkcksZusV 0.560 dSfY'k;e vkDlkbM 1.785 dSfY'k;e dkcksZusV
(CaO)

dSfY'k;e DyksjkbM 0.358 dSfY'k;e (Ca) 2.794 dSfY'k;e DyksjkbM

dSfY'k;e lYQsV 0.294 dSfY'k;e (Ca) 3.397 dSfY'k;e lYQsV

VªkbZ dSfY'k;e QkLQsV 0.388 dSfY'k;e (Ca) 2.580 VªkbZ dSfY'k;e
QkLQsV
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ls xq.kkad izkIr djus xq.kkad izkIr djus

gsrq@ls gsrq

Qsjl lYQsV 0.368 Qsjl (Fe) 2.720 Qsjl lYQsV

eSaXkuht lYQsV 0.364 eSaxuht (Mn) 2.748 eSaXkuht lYQsV

eSaXkuht DyksjkbM 0.437 eSaxuht (Mn) 2.090 eSaXkuht DyksjkbM

eSaXkuht dkcksZusV 0.478 eSaxuht (Mn) 2.092 eSaXkuht dkcksZusV

eSaXkuht MkbZvkDlkbM 0.632 eSaxuht (Mn) 1.582 eSaXkuht

MkbZvkDlkbM

dkij lYQsV% ,d 0.358 dkij (Cu) 2.795 dkij lYQsV% ,d

ty v.kq ty v.kq

dkij lYQsV% ikWp 0.255 dkij (Cu) 3.939 dkij lYQsV% ikWp

ty v.kq ty v.kq

lksfM;e VsVªkcksjsV 0.138 cksjku (B) 7.246 lksfM;e VsVªkcksjsV

ikWp ty v.kq ikWp ty v.kq

lksfM;e VsVªkcksjsV 0.123 cksjku (B) 8.130 lksfM;e VsVªkcksjsVk

lkr ty v.kq lkr ty v.kq




